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Hopic kemeHi 24 6ertin 30eTi

Hapic Nel
4. 1. lapictin TakpipbIObl: Kipicie. MeaunuHaNbIK ICUXOIOTHS HETi3/1epi.
4. 2. Makcartbl:
IlcuxukaHbIH JamMy MPOLECIHIH HETI3rl 3aHIBUIBIKTAPBIH JKOHE NCHXUKAIBIK IC-OpPEKET TETIKTepiH
OlTy HETI3IHJE TYJIFAHBIH ICHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTLIIrTH KaJIBINTaCThIPy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TyJIFara IICUXOTHMTHMEHAJBbIK KaThIHAC JAFIblIapblH, COHJAl-aK KociOM MaHbBI3Jbl KapbiM-
KaThIHAC JIaF IbIIApbIH JAMBITY.
4. 3.J1opic Te3ucrepi:
Tcuxonocusn-6yn NCUXWUKAHBI OHBIH JaMYbIHIA OHE OPTYpJIi ic-mapajiapja KepiHyiHAe 3epTTEUTIH
FBUTBIM.
[lcuxoyorust ToOHI-TICUXMKA TIPIIUTIK HEJIepiHIH OOBEKTHBTI AJIEMMEH KapbIM-KAaThIHACBIHBIH €H
XKOFapel (popMacel peTiHIe, ONApPAbIH HMMITYJIbCTAPBIH KY3€re achlpy JKOHE OJ1 Typaibl aKmapaT
HET131He SPEKET eTy KablIeTiH e KopiHeIi.
Tcuxonoeusnvly nani-agaM ic-opeKeTTiH CyOBEKTIiCl, ©31H-031 PETTEYIiH KYHeNiK KacueTTepi;
a/1aM TIICUXUKACBIHBIH KaJIbINTACYbl MEH JKYMBIC 1CTEY 3aHIbUIBIKTaphI;
OHBIH dJIeMJIi OeliHesey, OHbI TaHY KOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECYiH peTTey KabijeTi.
Icuxonocusnvly 00vekmici-Oy agaM OMIPIHIH >KOHE >KaHyapiapAblH MiHE3-KYJIKbIHBIH €peKIIe
(dopmMach! peTiHaeri NCUXUKaHbIH 3aHABUIBIKTapbl. OMipiH Oyi1 popMackl OHBIH KaH-KAKTHUIBIFbIHA
0aliIaHbICThl MCUXOJIOTUSIBIK FBUIBIMHBIH OPTYPJIL cajlanapbl 3epTTEHTIH op Typili aclekTiiepie
3epTTeNyl MYMKIH.
O3 HbICaHbI peTiHE:
®  aj1aM ICUXMKACBhIHAAFBl HOpMajiap MEH NaTOIOIUs;
®  HaKThI KbI3MET TYpJIEpi, alaM MEH XaHyapiap MCUXUKACBIHBIH 1aMybl,
e  ajJaMHBIH TaOUFAT IIEH KOFaMfa KaThIHACHI )KOHE T. 0.
Tcuxonocusinviy Minoemmepi:
®  [ICUXHUKAJBIK KYOBUIBICTAp/IBI Calaibl 3€PTTEY;
®  MCUXUKAJBIK KyObUIBICTAP/IbIH KAJIBIITACYbl MEH JIaMybIH TaJlJIay;
®  [ICUXHKaHBIH (PU3MOJOTHSIIBIK MEXaHU3M/IEPIH 3€PTTEY;
e amamMAapAblH OMipi MEH iIC-OpEKeTiHIH MPaKTHUKAChIHA TICHXOJOTHUSIIBIK OUTIMAL KOCHAPIIBI
EHTI3yTe KOpAEMJIECY.
Op FBUIBIMHBIH ©31HJIK KELIeHI, KaTeropusulapbl, ©31H1K KaTeropusblK anmaparsl O6ap. O Herisri
YFBIM/IAPAbIH KeJlecl TOPT OJIOTBbIH KaMTHbIL:
e Kazipri ncuxoyiorus NCUXHMKAIbIK KYOBUIbICTAp/bl OacTankblia JalblH Typle OepiireH Hapce
eMec, KanbllTacaTblH, JaMHUTBHIH, OelHenep, ce3imzaep, oWnap »xoHe T. O. Typinae Oenrimi Oip
HOTHOKENep/Il TYAbIpaThlH AMHAMUKAJIBIK IIPOLIECC PETIHAE KapacThIpaThIHbIH OUIIpe];
e [lcuxukanblK KyWJep-CepreKkTik HeMmece AENPEeccHs, OHIMIUIK HeMmece MIapIiay, THIHBIIITHIK
HEMece allyJaHIaKThIK XKoHe T. 0.;
e  TynFaHbIH NCUXUKAIBIK KACHETTEPI - OHBIH Oenrini 6ip eMipiik MakcaTTapblHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHEe3re, KaOiumeTTepre IKaimbl OaFbIThl. aJaMHBIH OMIpIHIH y3aK Ke3eHiHe TOH, MBICAIbI,
€HOEKKOPIBIK, KOMMYHUKATUBTLIIK XKOHE T. 0.
OnicreMe-0yi1 HyYCKa, OJICTI HAKThl KaFjaiiapia jKeKe »Xy3ere achipy: YHBIMAACTHIPYLIBUIBIK,
QNIEYMETTIK, TAPUXH.
Ke3-kenreH FBUIBIMHBIH 9JICTEpl MEH TOCULACPHAIH >KUBIHTBIFBI HeMece Xyheci Ke3JIeHCOK, epikTi
emec. Omap Tapuxw TypAe KaJbIlTacabl, ©3TepPTUICAl, AaMHUABI, Oenaruii Oip 3aHIBUIBIKTApFa,
o/licHaMaJIbIK epeskeniepre OarbIHAa/ b
OJicTeMe TEK 9MICTep, OJIapAbl TaHJAay HeMece MalanaHy epekesepi Typalibl UniM FaHa emec. by
FBUIBIMM 3€pTTEY/iH (UI0CO(MUACHIHBIH, WICOJOTUACHIHBIH, CTPATETUsACHl MEH TAKTUKACHIHBIH ©31H
Ky#enm cumarray. OficTeMe HEeHi, Kajlail KoHe HE YIIIH 3ePTTeHTIHIMI3MI, adblHFAaH HOTHIKEICpIi
KaJail TYCIHAIpeTIHIMI3/1, OJTapabl ic )KY31H/E KaJlail *Ky3ere achlpaTbIHBIMBI3/IbI aHBIKTANIbI.
IcuxonorusbIK 3epTTey 91ICTepl Keeci TajanTapra caii 001ybl Kepek:
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OOBEKTUBTUIIK JICTEHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBLIBICTAPbl 3€PTTEYAC KOJAAHBLIATBIH OIICTED ajaaMm

TICUXHUKACBIHBIH OOBEKTHBTI TAOUFATHIH €CKEPYl KepeK.

Bamunrigik - Oy KepceTKiln TaHAaJFaH OJICTEMEHIH HeTri3jgemMeci Oap JKOHE OHBlI HaKThI

Karaanuaapaa KoJJaHyFa O0IaThIHIBIFBIH KOPCETEI].

CeHIMAUTIK-KOIIaHbIIAThIH TICUXOJOTHSUIBIK 3€pTTEY dicTepl OipHelle peT KaiTaigaHca na Oipaei

HOTIKE OepeTiHiH Ounaipeni.

Ilcuxonoeusn aoicmepi

[Icuxonorusi, Ke3-KeNreH FhUIBIM CUSKTBI, 9PTYPJIi 9MICTepAiH OYKiN *kyieciH Konganaasl. OTaHIbIK

TICUXOJIOTHSIIA KEJIEC TOPT 9J1iC TOOBI EPEKIISICHETI:

1. ¥#MpIMIACTBIPYIIBUIBIK 9ICTEPTe MBbIHAMIAD KATabl:

a) CaJBICTHIPMAJIBI-TCHETUKAIBIK OIC (TICUXOJOTHUSJIBIK KOPCETKIITep OOMBIHINA OPTYpPIl TYp

TONTAPBIH CAJBICTBIPY)

e  KOJJCHEH KMMa 9Jici (CyOBEKTUIep/IiH TaMalla TONTAPbIHIA TaHJAIFaH OlpIe MCUXOIOTHSITBIK

KOPCETKIIITEP/Ii CANBICTBIPY);

e  QOIIBIK oic-00MIBIK Kecy ofici (01p amamabl Y3aK yaKbIT OOHBI OipHEIE peT TeKCepY);

e KemeHII 9dfic (3epTTeyre opTYpil FhUIBIMIAPABIH OKUIIEpl KaTbicaabl, dJeTTe OIp OOBEKT

opTYpIi TaciiaepMeH 3eprrenesni). MyHai 3epTTeynep opTypili THOTErl KyObUTBICTap apachIHIAFbI

OailaHpicTap MEH  TOYENJUNKTEpAl OpHATyFa MYMKIHAIK ~ Oepeli, MbICallbl, TYJIFaHbIH

(U3NOTOTHSIIBIK, ICHXOJIOTHSIIBIK JKOHE QICYMETTIK JaMYyBbl.

2. OMnupuKanbIK dictep. Onap MblHATApAbl KAMTHIBI:

e OakpLiay JKoHE ©31H-631 OaKbLIaY;

®  OHKCHCPUMEHTTIK dicTep (3epTXaHaIbIK, TAOMFHU, KAJIBIITACTHIPYIIHI);

®  [ICHXOJMArHOCTUKAJBIK 9JicTep (TEeCTTep, cayaqHamalap, cayaitHaMmanap, COLIMOMETpus, cyxoar,

OHTIME);

e  KbI3MET OHIMEPIH TaJIay;

®  oMipOasHIBIK 9icTep.

3. Ty3sery amicrepi:

ABTOTPEHUHT

TOTITHIK TPCHHHT;

MICUXOTEPAIUSIIBIK 9CEp €Ty dIICTED];

OKBITY.

4. Jlepextepi oHICY 9AICTePl, COHBIH 1IITHJE:

®  CaHJBIK 9/1iC (CTaTUCTUKAJIBIK);

e camajblK 9/1ic (MaTepuasabl TON OOMBIHINA capaay, Taujuay).

Oxcnepumenmmik 20ic.

Frputbim Tapuxsl O1TIM alty1a SKCIEPUMEHTTIK SIICTIH JKETeKIn peoiiH aonennaeni. [IcuxonorusHbeiA

dmtocopusaan Tayesnciz 6uTIM cajachbiHa OeJIIHIeHIH €CKe TYCIpy KeTKiiKTi, Tek XIX FachIpabIH

OpTachlH/a, ICUXOJIOTUsAA KYyHeni skcepuMeHT Oactanran ke3ne (B. Pexuep, 3. Bebep, B. Bynar

)koHe T. 0.).

DKCHEpUMEHTTIK 3€pPTTey 9JIICIHIH epeKIIeTIKTepi:

1. 3eprreymiHig €31H-631 3epTTEHTIH KYOBLIBICTHI TYABIPA/Ibl )KOHE OFaH OeJICeH/l acep eTel.

2. DKCIEePUMEHTATOP KYOBUIBIC OOIATHIH JKaFIaijIap bl ©3repTe alajbl.

3. DKCHepHUMEHTTE HOTIDKeNep/al OipHele peT KoOeHTy MyMKiHAIri 6ap.

4. DKCIEpUMEHT MaTeMaTHUKAJIBIK TYKBIPBIM KacayFa MYMKIHAIK O€peTiH CaHAbIK 3aHAbUIBIKTAP IbI
aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/i.

lcuxonocusanvix mecmmep.

Bacrankpl HaKTBl MarblHaJaFbl TECT ofici (MHTEIEKT K03((UIIMEHTIH aHbIKTay) OipKarap emneyni

KAapChUIBIKTapAbl TyAbIpAbl. bacTranmkbl Hyckajga TecTUlepAl KOJAaHa OTBHIPBIN, oOJlap TeCT

CyOBeKTUIepiHIH IIemiM KaObuimay Hemece miemrmney (axTici Heri3iHae XKeKe TYJIFa Typalibl

KOPBITBIH/IBI JKacayFa ThIPBICTBl. OPTYPJIl AaMy >KOJIapblHaH O6TKEH ajamjaapra Oipaeil cTaHaapTThI
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CBIHAKTAp YCHIHBUIBIM, OJap/bIH HICIIIMIAEPIHE CYHEeHE OTBIPBII, OJapblH JapbIHABUIBIFBI TYPaJbl
KOPBITBIH/IBI JKacaFaHAa, oOJap HOTIDKEIEPAIH JaMy JKaFJaiapblHa TOYENAUIIriH ecKepMei
Kareneceni. Erep skcnepumenTaTop AamyabiH Oip KE3€HIHAC ChIHAK apKbUIbl OCITUICHICH JCHICH,
OepireH TaKbIPBINTHI Opi Kapail CUIaTTaiibl aen 0orkaca, Oyt Kare ofjaH api KyIliene TYCTi.
Cayannama, cyxbam, anxkemuposanue a0icmepi. IlcUXOOUMarHOCTHKAHBIH €H KON TapaliFaH
KYpaJJlapbIHbIH KaTapblHa cayajdHaMalapablH OapibIK TYpIepi XKaTaabl, SFHU CyX0aTTacylbuIapablH
ce3ziepiHeH aKnapar aiy. [IcuXonorusibIK 3epTTeyepie cayaaTHamanapabl KoJJaHy asichl 6T€ KEH:

e Cayannama 3epTTeyndiH Oacrankbl Ke3eHIepiHie OacTankpl aKmaparThl >KHHAYIBIH HETi3r1
KYpaJbl pEeTiHJIe 9PEKET eTe/l;

e (Cyx0art mepekTepi apKbUIbl )KYMBIC TUTIOTE3ATIAPhl YCHIHBLIA/IBI;

e (Cayannama 06acka ofiCTepMeH AJBIHFaH JCPEKTEP Il HAKThUIayFa )KoHe OaKblIayFa KbI3MET €Te/Ii.
[TenxoyorusuIBIK 3epTTEYIIEPIe KOMIAHBUIATHIH cayalHaMa 9/IICTEPiHIH OapIbIK alyaH TYPJIUIITiH eKi
HET13Ti Typre Oemyre Ooaub:

1. "berme-Oet" cayamHamachl-3epTTeyIili Oenriii Oip skocnap OOMbIHINA KYPTi3eTiH cyx0arT;

2. CeIpTTaii cayaiiHamMa-e31H-031 TOJITRIPYFa apHAJIFaH cayaaHaMmasap.

Cyx0OarThiH eki Typi Oap: craHgapTTajlfaH >XoHE cTaHaapTraimaraH. CTaHmapTraifraH cyxOaTTa
CYpaKTapJblH TYXKBIPBIMIAPBl MEH OJIAPABIH PETTLIIr ajjblH-ajla aHBIKTAJFaH, oJiap OapibiK
cypanFaHaap yurH Oipaeit. 3epTTeyurire ke3 KeIreH CypakTaplbl ©3repTyre HeMmece >KaHalapbiH
eHri3yre pykcar erinmeinni. CranmapTraimMaraH cyx0ar ojici, KEpiCiHINe, TOJIBIK HKEMILUTIKIICH
cunarTanaibl KoHE KeH aykKpiMia esrepefi. CyxOaTThlH KaJIbl OCHApblH FaHa OacIIbUIBIKKA
QJaTBIH 3CpPTTEYIIi HAKThl JKarjaiiFa coiikec Mocernenepai TYKBIPBIMAAYFa JKOHE JKOCIap
TapMaKTapbIHBIH PETiH ©3repTyre KYKbUIbI.

Cayannamaneiy (CbIpTTall cayajiHaMma) J1a ©31HIIK epeKimelniri 6ap. AnamaapablH MKipTajac HeMece
MHTUMJIIK Mocesenepre KaTblHACBIH AaHBIKTay HEMECE CajbICThIpMAlbl Typle KbICKa Mep3imje
KONTETeH aJaMJIapMeH cyx0aTTacy KakeT OOJFaH jKarjaiiia ChIpTTail cayallHaMara JKYTiHIeH JKOH.
CayanHaMaHBIH 0acThl apTHIKIIBLUIBIFBI-KONITETCH aaM/Iap/Ibl JKamnmnai KaMTy MyMmKinairi. CayanHama
cyx0aTKa KaparaH/J1a aHOHUMJIUIIKKE KeNuAiK Oepenl, coHJa cyx0ar anyubpuiap HIbIHAlbI KayarTap
Oepe anajpl.

Oneimenecy. OHTIMENECy OJICl 3epTTeyleri KOMEKIl Kypajl Oojbin TaObLIaAbpl JkoHE Oacka
O00BEKTHBTI oflicTepMeH OipiKTipiTyl KepeK. OHriMe opKallaH Kocrap OOMbIHIIA YIBIMIACTBIPBLIYHI
KepeK. OHriMeZle KOWBUIFaH CYpakTap ICUXUKAJIbIK MpoLecTepIiH Olpereiiirii aHbIKTayFa
OaFpITTaJIFaH TalcChblpManap CUAKTbI OOyl MyMKiH. Bipak coHbIMeH Oipre MyHAail TamcblpMmaiap
MYMKIHAIT1HIIIE TAOUFH O0TYbI KEPEK.

Koizsmem onimoepin 3epmmey. byi ofic Tapuxu NCUXOJOTHAAA aaM MCUXOJIOTHICHIH 3epTTey YILUiH
KCHIHEH KOJIIaHbLIa/Ibl, OTKEH TapHXU KE3CHEp e, TIKENIeH 0aKpliiay HEeMeCe SKCIIEPUMEHT YIIIiH KOJI
KeTiMai emec. by oficTiH MakcaThl-aJaMHbBIH QJI€YMETTIK-TapUXHu JaMy 3aHJIbUIBIKTapbiHA CYHeHe
OTBIPBII, OHBIH IICHXOJIOTHSUIIBIK JIaMy 3aHIBUTBIKTApbIH TYCIHYT€ MYMKIH/IIK Oepy.

Byn onic Gananap ncuxoNOTHSCHIHIA 12 KEHIHEH KOJIJAaHBLIaAbI-0aaHbl ICUXOJIOTHSUIBIK TYPFBIIaH
3epTTey YIIiH Oaiajnap MbIFapMallbUTBIFBIHBIH OHIMIEP1 3epTTEe/I.

Omipbasanovik 20ic. KpI3MeT eHIMIEpiH 3epTTey 9iciHiH Oip Typi-eMipOasHABIK onic. MyHIarsl
MaTepuai-xaTTap, KyHAeJIikTep, eMipOasHaap, Kopkaz0anap koHe T.0. KeIlTereH skaraaiaapaa Oy
onic Oip emec, Oip-OipiH TONBIKTHIpATHIH Oacka oIicTepMeH Oipre KojjaHbLIanel. byn xarnaiina
KOJITAaHBUTATBIH 9IICTEPiH SPKAHCHICHI IICUXUKAIBIK KBI3METTIH KaHa )KaKTapbIH aIla/Ibl.

4. 4. UnmocTpanusiabik Mmarepuangap: 15-20 caanpg

4. 5. Oneduerrep:

Conrsl 6eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakrTapsl (Kepi 0ailJIaHbIC)

1. I[lcuxonorus TEepMUHIH alFail KiM €HT131.

2. [lcuxonorusHBIH 3epTTEY oAicTepi.
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4. 1. lopicTin TakbIpbIObI: [laToNOrNsaars! ;koHE HOPMaAarbl TAHBIM/IBIK IIPOLIECTEP.
4. 2. Makcartbl:

[IcuxuKkaHbIH 1aMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE ICUXHUKAIIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPiH
OlTy HETI3IHJE TYJIFAHBIH ICHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTLIIrTH KaJIBINTaCThIPy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHEHANBIK KAaThIHAC JaF[bUIAPbIH, COHJAl-aK KoCiOM MaHbBI3Jbl KapbIM-
KaThIHAC JaF IbUTAPBIH JIaMBbITY.
4.3.1opic Te3ucTepi:MeaUIIMHANBIK TICUXOJOTUS FBUIBIMBI CalajlapblH/la aJaMHBIH ar3aJiblK, TOH
JKOHE TICUXHUKAJBIK JKarIaibIH KaJIbIITHI )KOHE MaTOJIOTHILIK el eKire oenesi.

Kanvinmol ocazoaiioviy kepcemxiwimepi. I€HE KbI3YBIHBIH, KaH KBICBIMBIHBIH, KOHUI- KYHiHIH,
IIANIBIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KAOATTAPBIHBIH KAFBIMIIbI O1pKAJIBINITHI MOJIIIEp ACHICHIHE cCail Keyi.
ATanFaH KepCETKIITEpJACH aybITKYIIBUIBIKTap aJaM OpraHu3MIHZIET! e3repicTepial KepceTeml.
DHJOreHAl JKOHE OK30TeHHl ceOenTepliH bIKMAaNblHAH aJlaMHBbIH  JCHCAYJBIFBIHAA  JKOHE
NICUXHUKACBIHIA OPTYpial e3repictep TybIHIAWel. [ICMXHWKANBIK  KaFgaiyiapiarel — e3repicTep
JKACKE3CHIK JaFaapbic KE3CHJEPIHIE epeKile aWKbIHAaIa[bl. OCIpece >KacocCHipiMIiK OTHell
KE3CHJIep/Ie TICMXUKAHBIH MaTOJOTUSCKHI )KOHE TATOJOTHSUTBIK JKaFaaiapabiH OipHene (hopmamapbl
Oaiikananel. [Icuxomor fampIMaap >KETKIHIICK KE3EHIET1 ICHUXOMAaTUSHBIH OipHeme (opMazapbiH
aHBIKTaraH.

ANl namonoecusnvlk  Jicagdaiovly Kepcemkiuimepine KaJIbIIThl JKaFIaWIbIH Kapama- KauIibl
KepiHicTepi karajsl. [laTogorus rpekTiH «ImaTocy- yabiM, KaliFbl, aypy, OaKbITCHI3IBIK JKalIbl 111M.
[Tcuxonorust FeUIBIMBIHAA MATONOTHSIIBIK JKaFAaiIbIH KOPIHICTEPIHE MICUXUKAIBIK aybITKY, OY3bL1Y,
TeXeny, Kyi3eny, TOKbIpay atajapl. AlaM ICHUXUKAChIHA dCep €TETiH (akTopiap OpTypii KoHE
HOTIDKeTepi Oip- OipiHe yKcaMaybl 1a MYMKiH. Ocipece MCUXUKaIbIK JaMyIblH JaFAapbic Ke31HAETI,
OanaiblK IIAKTaFBl dcepiep TU30HTOICHE3IK JKOHE IUCTAPMOHUSIIBIK KaFdaiiapFa YIIBIPATaThIH
JAMYJIbI TYIBIPATIBL.

AJTaMHBIH TaHBIMJIBIK OPEKETI TyFaHHaH OacTaslajbl KoHE OHBIH CaHACBIHBIH Kypamaac 0eiri 00Jblii
TabbLIabl. On aKnapaTThl OHAENUTIH KOHE OHbI AJly ApHACBIMEH EPEKIIETICHEeTIH dPTYPIIl KyHenepal
KaMTHIbI. ByJT KOTHUTHBTI niporiectep. OnapaplH Ma3MyHBI MEH TYPJISPIH TOJBIFBIPAK
KApacCThIPANBIK.

TaHbIMIBIK IpoLiecTep — 01311 KOpLIaFaH JYHUEH] YTHIM/IbBI 3epTTeY JKoHE TYCIHY YIIIH KaXeTTi
NICUXUKaIBIK KyObuibicTap. Onapra KaObliay, TYHCIK, KUsJI, OHJIay KoHE eCTe CaKTay jKaTajbl.
OmnapabIH opKaiichIchl fepoec, Oipak Oipre )KyMbIC iCTel OTBIPHIN, aJJaMHBIH TaHBIMJIBIK
O€eJICEHIIIITNH KaMTaMachl3 €TEII.

TyiicikTep MaMaHIaHIBIPBUIFAH PEIIETITOPIIBIK ammapaTka dpTypili dcepiepaiH 00TybIMEH
GaitnaHbIcThl. OCBIHBIH apKachblHAa OpraHU3M CBIPTKbI OPTaJIaH (ChIPTKbI )KOHE 1111K1) bIHTAIaHIBIPY
CUTHAJJIapBIH KaObIAaiapl. COHIBIKTAH TEpi, HiC, IOM, €CTY, KOPY, OVIIIBIKET JKOHE TeTe-TeHIIK
ce3imjiepl epeKIIeIeHe .

KoruuTHgTi nponecrep Kadbu1iayapl KaMTHIbL. byl sxafnaitnapabiH, 00BEKTUICPIiH KoOHE
OKHFaJIap/IbIH TYTac KepiHiciperentopiap OeTiHe oJapAblH TiKeNnei ocepiHeH TybIHAalIbl.
Kabbu1ay apKbUIbl KOpILIaFaH dJieMre TiKeJleH-CeHCOpIIbIK OaFapiay KamTamachl3 eriieni. Kebipek
HEMece a3 JI9pexkKeie OHBIMEH €CTEe CaKTay JKoHE Oiylay CHSIKTBI TAHBIM/BIK MpoLiecTep OallIaHbICTHI.
Omnapipl TOJBIFBIPAK KAPACTHIPBIHBI3.

Ounay JereHiMi3 CBHIPTKBI JYHHE 3aTTapbl MEH KYOBUIBICTApBIHBIH OaiflaHbIC-KaThIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/IA JKAJIIbLIAN KOHE j)KaHaMa TYpJIe CO3 apKbLIbl OCHHENEHYI.

AnlaMHBIH OWBI opKallaHaa ce3 apKpuibl Outmipizedi. O TOJBIK co3 KyHiHIE OuTmipinreHae raHa
AlKBIH/IATBIN, TOUEKTEeNiHIN, AonenaeHe Tyceni. OUabplH co3 apKbUTbl OCiHeNeHyl apKachlHAa ajaM
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©31HCH OYPBIHFBI YpIIaKTap >KUHAFaH TOKIPUOE MEH OLTIM/II caKTal Kajia ajibl, OBl eMip/l OHaH
opi JKaKkcapTy MaKcaTTapbIHA TalaTaH b,

bana Tini mplknai TypraH Ke3ze ne oiai anaasl. Hopecre alfHamackIiHIaFbl JYHUEHI OIpiHIIT CUTHAI
YKYHECIHIH KbI3METi apKbUIbI TAHBIIN Oie/li. bamaHbIH Tl MIBIFBII, CO3 APKBLUIBI YIKEHACPMEH KaphIM-
KaThlHACKa TYCKCH/Ie FaHa OHBIH Oiay IIeHOepl KeHEHeTiH O0abl.

Cotiney apkviibl iC-OpEKeT IMEH KapbIM-KaTbIHAC Kacay TUIII Kypasl eTil mMaiiianaHy HOTHXKECiHJEe
JKy3ere acajbl. AnaMaapbIH TiJ1 apKbUIbI COMIIECYI, T Kypajl eTil maiaagany opeKkeTi — Kypeni
IICUXOJIOTHSUIBIK Tiporiecc. [Icuxoorust FRUTBIMBI TiJ1 OUTIMIHEH €peKIIeNeHIl, OHBIH TYPJIi JKarnaiia
KOJIaHBITYbl MEH aTKApaThIH KbI3METIH, aJaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbIThIH OCNTUICHII.

Kusuimay — OypblH afaM KaObUIIaMaraH MYHJAi 3aTTap MEH KYOBUIBICTapIbIH OCHHECIH KacaymblH
NICUXUKaIBIK mpoueci. XKone Oy1 OypblHHAH Oap wuesuiapibl KaWTa KypbUIbIMIAY apKbUIbI JKy3ere
acamel. Anam OypblH HeHI KaObulgamaraH, HE ICTEMEreHiH OHIIa eJecTeTe anaabl, OypbIH
Ke3/IeCIIereH 3aTTap MEH KYObLIbICTapAbIH OeliHenepi 00Iybl MyMKiH.

Enecrery nporieci eki CUTHAIABIK KYHEHIH OipJecKeH KYMBICHI OOJbIN Tabbutazbl. bapibik kepHeki
OciiHenlep OHBIMEH ThIFbI3 OaitnaHbicThl. Co3 Kusn OciiHenepiHiH Imaina OoJybIHBIH KalHap Ke3i
KBI3METIH aTKapajbl, OJIAPJABIH KAJINTACY KOJBIH OaKbLIAMIBI, OJApIbl CaKTaybIH, OCKITYIIH,
AYBICTBIPY/IBIH KYPaJIbl OOJIBIT TAOBLIAIBI.

Kusuiaeie Typriepine MbIHaIap KaTajibl:

*  epIKTi KHsUI (FBUIBIMU-TEXHUKAJIBIK KOHE KOPKEM/IIK Maceseep i MaKCaTThl IICHIy 1€ KOpiHEeI1);
*  epikci3 Kusi1 (apMaH/ia, MeTUTAIMSIIBIK OeiiHeepae KopiHemi).

4. 4. LiumniocTpanusibik MaTtepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Comnrsl 0OeTTe

4. 6. bakbL1ay cypakTapsl (Kepi 6ailjiaHbIC)

1. TanpIMABIK TIpOLIECTEDP ACTEHIMI3 HE.

2. KaObuiay Typasbl TYCIHIK.

Ne3 Jlapic
4.1. IapicTin TakbIpbIObI: [IaTonorNs sxoHe HOpMaaarel YMOLMSLIAP.
4.2. MakcaTbl:
[IcuxukaHblH JaMy HPOLECIHIH HEri3ri 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE ICHUXUKAIBIK 1C-OpeKeT TETIKTEpiH
Ol1y HETi31HAE TYJIFaHBIH TCHXOJOTUSJIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITAaCTBIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
XKOHE TyJIFaFra ICHXOTHMTMEHANbIK KaTblHAC JAFblIapblH, COHJAi-aK KociOM MaHbBI3Jbl KapbIM-
KaTBhIHAC JIAFIbIIAPBIH JaMBITY.
4.3. lapic Te3ucrepi:
Owmonus (dhp. emotion, JIaT. €nOVeO — TOJFAHY) — aJlaM MEH >KaHyapJap/blH CHIPTKBI KOHE 1K1
TITIPKEHIPTIIITEp dcepiHe PEeaKUUsAChl; KOpLIaraH OpTaMeH KapbIM-KaTblHAC HeEri3iHAe Maiia
00J1aTbIH KOHUI-KYH.
OMolMs OpraHM3MHIH 9p TYpPJl KaXKETCIHyIepre Kanasammauybina (YHaMIbl 5MOLMs) HeMece
KaHazammanobaysvina (YHAMCbI3 SMOIMS) OalIaHbICTRL. AJJTAMHBIH XKOFaphl JJIEYMETTIK KaXKeTCiHYJIepi
HeTi3iHJe naiaa OosaThlH TYPAKThl 3MOLMA. DMOILMS XKOFaphl TYpl aJlaMHBIH 1C-dpEKETiHIH OHIMI
00JybIHA MYMKIHIIK TyFbI3anbl. Onapra KyaHbIl, CYMICHEHIIUIIK KOHE T.0. SMOLMsUIap >KaTajbl.
JKarpIMCBI3 5MOIIMS aaMHBIH iC-OpeKeTiHe a3[bl-KeNTi 3usH KenTipeai. Onapra KOPKbIHBIII, KaHFbI,
a0BIPKyY, YMITCI3ICHY, YPEUJIEHY JKOHE T.C.C. SMOLUSLIIAP JKaTa Ibl.
IOMouus KaHe ce3iIMHIH OY3bLIBICHI
T'unepmumusi— MKOFapbl, KyaHBIIITHl KOHII-KYWMEH, OWIayAblH KbUIAaMAaybl JKOHE KOTEpiHKI
KbI3METIIEH cunartananbl unomumus — OapiblK TCUXUKAIBIK HOPOLECTEPIIIH  IMOIMSUIBIK
JKaFIalbIHBIH Hamrapiay. O3iHaik OaramayaplH TeMeHAeyl. JlenmpecCHsuiblK >KOHE HEBPOTUKAIIBIK
CHHJIIPOMFa Kipei. OMoyuAHblY Ccanoanysl- aBIPMAIIBUIBIKCHI3, — abaiicki3na OosFaH aybIp
TICUXUKAJIBIK TpaBMa ayiFfaHia kesmeceni. HerizineH Kpicka Mep3iMjal KopiHic. Anamus — KopllaraH
OpTaMeH 631He aiKbIH HEeMece TOJBIK aWbIpMAIIBLIBIFBI JKOK. Ic-opekerci3 xypeli, TananTaHy MEH
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MaKcaTbIHBIH JKOFallybl. VHTOKcHKanus, Oac jkapakaTblHAH KeHiH, >KYKNaJbl aypyjiap Ke3iHzae
KOpiHeai.Omoyuananidvl monacmvik(mynocms)- TYPAKThl JKOHE TOJIBIK albIPMAIIBLUIBIKCHI3, Oacka
aZlaMap/bIH a3al LIeryiHiH MaHbI3AbUIbIFbL. [1IM30peHUSIHBIH COHFBI caThIChIHA cail,0ac MUBIHBIH
JIETEHEPATUBTHI TpoIiecChl. KanHnbly ancipeyi (cinabomyiive)- TYpaKChl3 KOHIUI-KYH Ke3iHae oJci3
aMoOIMs Taiiga OoJiajbl, AMOMMS «yCTamaybl», agaM ©31HiH Cce3iMiH 0ackapa aJlaTblH Ke3Je
KaOurerTiniri ancipeiiai. Kamwkelpay TypiHAeri peakuusra TOH,TYCIHIKCI3 JKaFjaiina >kpliay Hemece
Kyiy. bac MUBIHBIH MaTONOTUSUIBIK (KaHTaMBbIp) OPraHUKAJIBIK aypybl K€31HJI€ Ke31ecel.

OMoyusHbIY MYPaKCcul30biebl(HeyCmouuueocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHJICH Te3 jXaMaH KOHUIre
oteni. Ke3 kenren yakeitra cebernci3 addekTi anmmacyra etemi. HeBpOTHKaNbIK CHHIPOM,
COMATOTCHJbl ACTeHMs, 0ac MUBIHBIH OpPraHMKAJBIK IMOTOJOTMACHIHA ToH. JKaHHBIH oicipeyiMeH
colikec KeJyl MYMKiH.
Aoexeammui emec smoyusi- 1MIKI OKUFa HSMOLMHAJABI peakmusFa caiikec kenmeiimi. KobOinece
nm30peHnss aypyblHAa Kui Ke3neceni.Amousanenmmi — Oip yakKbpITTa €Ki KapaMma-Kapchl ce3iM
naiina 6omanei( Mpic MaxabOatren emmeHaTik). ln3zodpenusina 6aiikanaapl./Jucgopus — 3UASHABI
TITIPKEHAIPTIIITEPACH >KaIlbl KOHIN KyWmiH Oy3butybl, jka0Obipkay. KeOinece smuiernicus, 0ac
MUBIHBIH OPTAHUKAIBIK aypybl Ke3iHme kwui ke3mecemi. Haykac agampmapiaH ammak >KypyiHEH
KMHaJIaabl. ¥cTaMasbl aypy >KOHE ©31HJIK MpaKCu3M TYpiHAe KepiHemi/[ucmumus — IETPEecCUBTI-
KOOQIKy MEH aIlly, KaHaraTTaHOay Ke3iHe KOHUI-KYHIIH KbICKa Mep3iMli OY3bITYbL. Dghdexmbipivl-
epix cgpepacvl — OYI Kyplenl NCUXUKAIBIK (DYHKUUSA, aJaMHBIH OarbITTaiFaH OENCeHAUTIr 1Kl
OpPTaHBIH TaJall €TyiMEH KOpPIIaFaH OpTaHbl KAKETCIHETIH OenTiii Oip MOTHBTEPMEH AWKBIH/IATa IbI.
DddexTipii- epik OenceHIUTIrHIH naiga O0MybIH Tajdaml eTelli: TOMEH HHCTUHKTI KYIITapJIbIK (
TaFaMbIK, >KBIHBICTBIK, ©31HJIK) OHE JKOFapFbl QICYMETTIK €HOEKTi Tajamn eTyiMeH ©3iHiH icTei
aTybl XKoHE T.0

Cesimaep-Oyir  3aTTapIblH JKEKE KACHETTEPIiHIH, CBIPTKBI JKOHE IMIKI OJieM KYOBUIBICTapBIHBIH
aJlaMHBIH CaHaCbIH/a, OJIapJbIH Ce3IM MylleiepiHe Tikenel ocep eryiHiH kepiHici. HaTmxkecinae
MUFa XKOHE aTKapyIllbl OpraHFa *KyHKe UMITYJIbCl naiga 0oasl.

bi3niH ce3im mylienaepimisre acep eTeTiH 3aTTap MEeH LIBIHABIK KYObUIbICTaphl TITIPKEHAIPTilITep el
aTayiajipl, ajl TITIPKEHIIPrilTepiH ce31M MyIIeJIepiHe acepi TITIpKeHy Aen aranaabl. TiTipkeHy, 3
Ke3eriHje, Kyilke TiHIHAe KO3yasl Tynelpaabl. Cesim Kyiike xkyieciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHAIPTilIKE peakluuschl peTiHAe Maiga OosiaJibl KOHE Ke3-KENIreH IICUXUKAIBIK KYOBIIbIC
CHAKTBHI pediexTopiblK cumnatka ue. CoHbIMEH KaTap, erep Oyl BIHTaJaHABIPY JeHere Kayimn
TOHJIIPCE, OHJIa KOPFAHBIC PEAKIMSACHl MUJIBIH KAaThICYBIHCBI3 ©T€/1 (aybIPChIHY Ce31Mi Ke31H1€ KOJIIbI
TapTy, OHBI XKOFANTY Ke31H/Ie KaJllbIHA KEeNTIPY).

CesimMHIH Ke31-3aTTapAblH (PU3UKAIBIK KacHeTTepl (KaTThUIbIK, KYH, TeMIEpaTypa, KapbIKThIK, MIIIIH
KoHe T.0.), 3aTTapAbIH XUMHUSUIIBIK KacueTTepi (Kypambl, KOHIIEHTPALUACH XKOHE T. 0.) KoHE JIeHEeHIH
1IK1 OPTaChIHBIH KYH1 (ayBIPCHIHY, allITBIK, KAHBIKTBUIBIK oHE T. 0.).

CesimaepiH  (QU3HONOTHSIIBIK MEXaHW3MI-OYJ1 apHailbl JKYHKE aHaJlN3aTOpIapbIHBIH KbI3METI,
OJIAPJIBIH OPKAMCHICHI YIII OOJIKTCH TYPaIbl:

1) CBIPTKBI QJIeMHEH HEeMeCe aJaM ar3achIHBIH SPTYpil MYILIEJIepiHeH TITIpKeHYIl KaObUITAlTbIH,
TITIPKEHY/IH CBHIPTKbl SHEPTUACHIH KYHKE IpOIeciHe allHaIAbIpaThiH NepUPEpUsUIbIK O6iMHIH,
KYUKE YITBIHBIH CEHCOPJBIK ’KaCyIIachIHBIH PELeNTOPHI;

2)KyHKe OpTajbIKTapblHa (@HAIM3ATOP/ABIH OPTAJIBIK 06JiMi) KO3YyIbl OTKI3ETIH XXYIKE >KOJIbI el
aTtanatbiH ad(hepeHTTI HeMece ce31MTall HEpBTeED;

3) KyliKke oOpTanbiFbl (MU KbBIPTHICBIHBIH THICTI O6JIirl, aHAIU3ATOPIbIH KOPTUKAIBABI O06Jiri),
peLenTop/iaH KeJeTiH Kaita enaey Ko3yiapsl. Ce3iMHIH maiga 0oysl yIIiH OYKiT aHAJIM3aTOPAbIH
KYMBICHI KakeT. Ajamaa (OHBIH INIHAE OCKEPH KBI3METKEpZAE) oJeMIl TaHy OHBIH OapiIbIK
TYPAUTITIHAEC aHANM3aTOPJIApAbIH (Ce3iM MYyIIeNepiHiH) KETKUTKTI CaHBIHBIH apKachlHIa KOJ
JKETKI31Ie 1.

4. 4. MnmocTtpanusiabIk MaTepuaagap : 15-20 caaiin

4. 5. 9nedunerrep:

Conrsl 6erTe
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4. 6. bakbliay cypakTapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)
1. Dmouus AereHiMi3 He.
2. [laTonmorusgarsl SMOLUsIaAp b aTaHbI3.
Ne4 napic
4. 1. JIopicTiH TakbIpbIObI: MeauImHa KbI3METKEPIJICPIHIH KbI3METIHETT MEUITMHAIBIK
TICUXOJIOTHS Macemelepi.
4. 2. MakcaThbl:

IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE TICHXHUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Olly HETI3iHJEe TYJIFaHbIH TICUXOJOTHSUIBIK KY3I1PETTLIIrH KaJIbIITACTBIPY, THIMIl KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFaFra IICHXOTHUTMEHANBIK KAThIHAC JaF[blIapblH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3IBI KapbhIM-
KaTbIHAC JJaF IbLIAPbIH 1aMBbITY.
4.3.1opic Te3ucrepi:

IIcuxocomaTuka — MEIUIMHANBIK ICUXOJOTHSHBIH Oip camachl, OpTYpJi TICUXOJIOTHUSIBIK
dakropimapaplH ~ apKacklHAa  Iaiiga  OONAaThIH ~ COMATHKAIBIK  aypayiapAbl  3epTTEHi.
“Ilcuxocomarnka” tepMuHiH 1818 >xputel XaliHpoT eHrizmi. “lTlcmxocomMaTUKalbIK MeauIMHA™
TepMuHiH 1922 XbUTbl aBCTpHs ncuxoaHanuTuri Xenen Jloity enrisreH. OHBIH MaFblHACHl OFaH
KipeTiH ce3aepaeH («psyhio-xany»,’soma-ieHe”) mblFaabl. SIFHI,0Y]1 TEPMUH MCUXHMKA MEH JEHEHI
KBI3MET apachlH/Ia ©3apa KaTbIHAC OPHATATHIH, YallbIMAAyIapIblH KaHIai ga Oip aypy TyFbI3aThIHBIH
3epTTEUTIH FBUIBIMU OaFbITTHI Olnaipeni. “TlcuxocoMaTuka™ TEPMUHIMEH MICUXHKAJIBIK KOHE JEHETIK
e3apa acepiecyMeH OailaHbICTBl  ()EHOMEHAEp KaTapblH, COHBIMEH Karap MaTOJOTHSJIBIK
Oy3bUIBICTap KaTapblH TyciHAipyre Oonansl. byn xarnaiina “mcuxocomaThka’ TEPMHHI ICUXOTEHI
ITHOJIOTUSHBIH ~(U3UOJOTHSAIBIK KbI3METiIHIH Oy3bUIBICTAPBIHBIHH CHHOHUMI OOJBIN TaObLIAIbI.
Kazipri ke3ge amamaapna GU3HONOTHSUIBIK 3€pTTEyep MeEH Oakbuiaylapibl O KYpri3reHre
NICUXOCOMATUKAJBIK dcepai Oalikayra Oonampl. Mpbicanbl, KHUBIH OMIPIIK JXKaFqail JKOHE YyalbIM
a/IaMHbIH acKa3aHHbIH (DyHKIMSCHIH ©3repTei.

Ilcuxoruruena (mcuxo... xoHe rp. hygienos — eMaik) — JieHl cay aaaMJapibl MCUXUKAIBIK
KYHKe aybITKYLIBUIBIFBIHAH, ICUXUKAJIBIK 3aKbIMHAH CAKTAHJBIPY YIIiH apHaiibl KOMEK KepCETEeTiH
MEIUIIUHAIIBIK TICUXOJIOTHsI Callachl. AJIaMHBIH TICHXHKAJIBIK JaMyblHA JKOHE KYHiHE, >XYMBIC
KaOlJleTiHe, eMipiHIH Y3aKThIFbIHA OH YOHE TEpIC dCep €TETIH AJIeYMETTIK, TYPMBICTBIK, OHAIPICTIK,
TICHXOJIOTHSUTBIK JKoHE T.0. sKarmaimapabl 3eprreiiai. [IcuxornrneHanslH MakcaThl — KHBIHITBIHBIK
Ke3/Ie KOHE KYHICNIKTI OypelIlliKTe aJaMHBIH O KYHKECIH IKYKApTaTblH, TICUXUKAJIBIK
ayBITKYIIBUIBIKKA YIITBIPATATHIH IICUX03 OCH HEBPO3/IaH CaKTaHIBIPY.

IlcuxonpoduiakTuka — Oy ICUXUKAIBIK aypyJap/blH >KoHe oJlapblH HOTIDKECiHAe 00JaThIH

aCKbIHYJap/iaH CaKTaHIbIpyMeH (€CKepTyYMeH) aliHaJIbICaThIH ICUXUATPUSHBIH Oip Oeiri.
AypynapiaH cakTaHablpyFa OafbITTalfaH JKalmbl NpoduiaakTHKaHbH Oip Oejiri periHze
NCUXONPO(MITAKTHKA HAKTHI NCUXUKAIBIK OY3bUIBICTapFa Heri3nenreH. JKaumbel mpouirakTHKaIBIK
KenTereH macenenepai memry IlcuxonpoduiakTukara KOCKaH yiec OoJbll TaObulafbl. MbICalbl:
cupuiancTiH Oactankel (opMajapblH TOJBIK Tayblll, OFaH €pTe €M KOJJaHraHy Oi3fiH enje
NPOTPECCUBTI Mapaliny *KoHE MU CU(QWIMCI CHSIKTBHl IMCUXHUKAJIBIK aypyJapblH >KOMbULybIHA ceOer
00JIIpI, KONTEreH WH(OEKIUSIBIK aypyJlapAblH alIblH alyFa OaiJIaHBICTBI COMKEC WH(EKIMSIIBIK
ncuxo3aap Aa Koupuiabl. [lcuxonpodunakTUKanbIK JKYMBIC OpraHHM3M YIIiH KHUBIH JKaFaaiigapaa
MBICAJIBI, COMAaTHKAJIBIK KOHE MH(EKIHMSIIBIK aypyJIapIblH JaMbIFaH CaTBICHIH/IA CONAP/BIH CEepiHEeH
00J1aThIH NCUXUKAJBIK OY3bIIBICTAPAAH CAKTaHBIPYFa KO3/CITEH.
JyHUeXY3UTIK AeHCAayNbIK CaKTay YHBIMBIHBIH IIenIiMi OOMbIHIIA NCUXONpOodUIaKTHKa OIpIHIILIIK,
eKIHIIUTIK JKOHE YIIHIIUTIK 00JbIn GesiHesl. bipiHIITIK NCUXONpOopHIaKTHKaAa TICUXUKACHI AYPbIC
agaMmJapibl  NCUXMKAJIbIK  aypylapAaH  CaKTaHAbIPY  KYMBICBI  sKyprizuieni.  Exinorumik
ncuxonpoduiaakTuka OacTanFaH INCUXMKAIBIK aypylbl €pTe aHBIKTAll, OHBIH aCKbIHFaH TYpPJIEpiH
OoJIBIpMay YIIH YKOHE OHBIH CO3BUIMAIIBI KOHE KalTalaMallbl TypiHe aybICIayblHa KapChl )KYMBIC,
aypyabl OacTankpl CaTBICBIHAA TOKTATy MYMBICBIH JKYprizefi. YIIIHOIUIK TCHXONPO(QUIAKTHKA
TICUXUKAJIBIK HAYKACTHIH MYTEJCKTITIHE KOJI OepMeyre OaFbITTaIFaH )KYMBICTAp OOJIBIT TaObLIA b,
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BipiHIIuTiK ncuxonpogmiakTHKa 6Te KOFaphl canaga KbI3MET JKYPri3iyiH KaMTaMachl3 €T/l JKOHE
TEK MEIWIMHA KbI3METKEpJIepl FaHa eMecC, COHbIMEH Karap 0acka Ja MEMIICKETTIK KOHE KAJIIIbI
VUBIMJIBIK ~ MaMaHJIApAblH  KATBICYBIMEH  Kyprizuienmi. — EKIHIIUIIK ~ JKoHE  YHIHIIUIIK
HCUXONPO(UIaKTHKA KbI3METI aypy OacTallbIl, 3aKbIM KEITEHHEH KEeWiH KYPri3iIeTiH 00IFaHAbBIKTaH
OHBIH YKYMBICBIHBIH HOTIIKECI OIpIHIIUNK TICHXONPOPUIAKTUKAMEH CaJIBICTBIPFAH/Ia TOJIBIMCHI3
6omanel.  Colikec  Jkargaiimapia TOCHXONPO(WIAKTHKA Ma3MyHbl  THArHOCTHUKANbBIK, EMJIK,
KOHCYJIbTATUBTIK, TEJAaroTUKajblK >KOHE Oackana apHailbl MaMaHIapAblH — I[ICUXUATPJIapIbIH,
MICUXOJIOTTAPABIH, JAe()EKTOIOrTapAbIH, COIMOJIOTTAPABIH JKYMBICHI OOJIbIT TaObuIaAbl. THIMILIITI
aypyaAblH TYpiHE, KOpiHICTEpiHe, Y3aKThIFbIHA, OTKIPJITIHE, 1aMy KapKbIHbIHA, KAIIBIPFaH aKayIbIH
AyBIPJIBIFbIHA, OPTaHU3MHIH KOMIIEHCATOPJBIK MYMKIHJIIKTEpiHE, HAyKacThl XKYPri3y epeKIIeiriHe,
OFaH KYPri3UIreH eMre koHe Jie 0acka aypyMeH KaTap >KYPETiH jKaFjaaiiapra OailJaHbICTBI O0JIa/Ibl.
KyHnnemikTi mpakTukaga Kail yakeITTa AEPTTI >Karmalgpl emjey, Kail Keple MYTeIEKTIKKE bl
KeNEeTIH calfapIbplH ajAblH aly >KYpri3ilyl apacblHa IleKapa KOK KubiHFa coranbl. Kenen
aFBIMBIH/IAFBI €MHIH Carackl 9/IeTTe, OomaniaKTa 00Iybl MYMKIH
4. 4. LiumiocTpanusibik MaTepuasaap : 15-20 caaiia
4. 5. 9neduerrep:
Coursl 0eTTe
4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ailyiaHbIC)
1. [IcuxocoMaTruka IereHimis3 He.
2. IlcuxonpodmiiakTHKAIBIK ic-Iapanap.

Ne 5 papic
4. 1. JopicTiH TakbIPbIObI: MeAUITMHAIBIK 3TUKA KOHE IEOHTOJOTHSUIBIK, TY>KbIphIMIaMalap.
4. 2. MakcaThbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HETi3T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TeTIKTEPiH
OlTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TCHXOJOTHUSAIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACTBIPY, THUIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TWYJIFaFa ICUXOTHMTMCHAIBIK KAThIHAC JIAF[bUIAPBIH, COHJAH-aK KOCIOM MaHBI3JbI KapbhIM-
KaTbIHAC JaFbLIaPbIH 1aMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

Meaununaiasik 3THKa (7aT. ethica, rpek TimiHeH anFaHjpaethice — afaMrepUIiTKTI 3epeney),
HEMECEeMEIUIIMHANIBIK JACOHTONOTUsl (rped. deon — maphI3; «IEOHTOJIOTHS» TEPMHUHI COHFBI
KBUIAApAAFrbl  OTAHABIK oAeOMeTTe KEHIHeH KOJAaHbUIyAa), — SIFHU OV —MeIUIMHAIBIK
KbI3METKEpJIEpAIH KociOM MIHAETTEpIH OpbIHIAy OapbIChIHAAFbl ATHUKAJIBIK HOpMaiap MEH
KaFUAaTTap >KUBIHTHIFBL. Kaszipri 3amMaHFbl TYCIHIK OOWBIHINA, MEIUIIMHANBIK STHKara Keneci
acmeKTuIep Kipei:

FBUIBIMA — MEIULUHANBIK KbI3METKEPJIEPAIH IKYMBICHIHBIH JTHKAIBIK JKOHE aJaMIepUIiTiK
aCTMEeKTUICPIH 3ePTTEHTIH MEIUIMHAIIBIK FHUIBIM Tapaybl;lIPAKTUKAIBIK — KOCIOM MEIUIUITMHAIBIK
KbI3MET OapbIChIH/Ia ITHKAIBIK HOpMalap MEH epekenepil KaIbIITAcThIpY >KOHE KONJaHy MiHAETI
00JIBITT TAOBLIATHIH METUIIMHATIBIK TOKIpUOUE canachl.

MeaunuHaNeIK 3THKA YII HETI3Tl OaFblT OOWBIHINA TYJIFApaNbIK KapbIM-KaThIHACTAPJBIH SPTYPIIi
MOCeJIeNepiH 3epaeeiil )KoHe Mere/l:

MEAUIIMHANBIK KI3METKEP — eMISyIIi,

MEAMIIAHAIBIK KbI3METKEP — eMJISTYIIHIH TYBICKAHIaPhI,

MEAUIMHAIBIK KBI3METKEP — MEIULINHATIBIK KbI3METKED.

Topm smukanvix Kazuoammap. KaWbIPHIMIBUIBIK, aBTOHOMUS, SJUICTTUIIK KOHE JKOHE TOJIBIKKAHIBI
MEAUIMHAIBIK KOMeK. KarunaTTapaplH KyHAETIKTI KOJIaHBUTYbIH TalKbUIaMac OYPBIH opOipiHe jKeKe
cunarrama OepreHimiz xKeH 6oJap.

Kativipuimovinwixy Kazuoamor: “MeH emJienyiiire MeiipiMMeH KapaliMblH Hemece eH OojmMaraHjaa
3USIH KenTipMeiminy KallbIppIMIBIIBIK JAETEHIMI3 eMISIYIIIre 3epeK JKoHEe LITHNATThl Ke3KapacleH
Kapay, HayKac JCHCayIIbIK JKaFalbIHBIH KYpAETiriMeH O0apabap eMIeyaiH OHTANIbI OfiCTepiH TaHaay,
eMJICTYIIIHIH ~ MEIUIIMHAIBIK apajacyFa JalbIHABIFBl  JKoHE  KaOuteTTtumiri. EH  GacThICHI,
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MEAMIIMHANBIK KbI3METKEPIH Ke3 KEJIreH OpEeKeTI HaKThl eMICNYIIHIH >KaFlalblH JKaKcapTyra
OarpITTaIybI IIAPT!
Asmonomus Kazuoamsl pOIp EMACIYIITe )KOHE OHBIH HIEHIIMACPIHE CHIAIACTHIKIEH Kapayabl Tajar
ereni. Ke3 kenreH agaM MakcaT peTiHAE KapacThIPBUIFAHMEH, COJl MaKcaTKa JKETKI3eTiH Kypai
peTiHae KapacThIpbUIMaibl. MeIuIUHANIBIK KOMEKTIH KYMUSIIbUIBIKTBI, eMACTYIIIHIH MOICHUETIH,
JIHIH, cascH )KOHE O3TeH JIe KO3KapacTaphlH ChIiijiay, MEIUIIMHAIBIK IIapa KOJIaHylapFa aKmapaTThl
KenmiciM Oepy, KyTyal Oipiece jkocmapiay »oHe JKY3ere achlpy, COHBIMEH Karap, eMICNIYIIHIH 63
OeTiMeH HIemiM KaObUIIaybl, HEMECe OChl eMJICNYIIIHIH 3aH bl OKIUIIHIH IIeliM KaOblI1aybl ChIH/IbI
acrmeKTiIepl aBTOHOMHUSI KaFUaThIMEH OaiJIaHBICThI. OAUIIIK KaFUIAThl/ 3UsIH KEJITIpMEy- MEIUIIMHA
KbI3METKepJIEpIHiH MopTeOeciHe, QIeyMETTIK KaFaaifblHa, MaMaH/IBIFbIHA JKOHE CHIPTKBI axyalgapra
KapaMacTaH OapiiblK eMielylIiepre OipAci Kapay »koHe OopiHe Oipaei kemek kepcery. Ocbl
KaFuaaT, COHAal aK, MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEp KaHIail Oip KeMeK KOepceTce e, OHBIH OpPEKeTTepi
eMJICTYIIIIre JKOHE ©3T¢ e TYJIFalapFa HYKCaH KeNTipMeyi THIC.
Empenymni MeH OHBIH TYBICTaphl HEMECE ©3re J¢ MEIUIIMHA KbI3METKEpJIepl apachIHIarbl KUKITDKIH
TybIHAAFaH JKaFaaiiap/ia, OCbl KaFUIATThl OACIIBUIBIKKA aja OTBIPHII, O137ep eMAETyIIiHIH MYAIeCiH
KOPFaybIMbI3 KaXKeET.
TonpIKKaHIBl METUIIMHAIBIK KOMEK KOpCEeTy KaFuIaThl KociOM MEIMIIMHANBIK KOMEKTI KOHE
eMJIeITyIIire KociOM Ke3KapacThl, camajibl JUarHOCTHUKaIay >KOHE eMJCY XKYPTi3y VIIiH JCHCAYIBIK
CaKTayJblH OapiblK MYMKIHIITIH KOJJaHYbI, TpO(UIaKTUKATIBIK HIapaiapibl jKoHE MaIHATHUBTI
KOMEK Kepceryni ke3aenni. Ochl KarugaT [eHCayJblK CaKTay cajachlHa KaTbICTBI OapJbIK
3aHHAMAJIBIK HOpMaapAblH CaKTadyblH, COHBIMEH KaTap 3TUKANBIK KOACKCTIH OapIiblK epexenepiHiy
CaKTaNybIH Taylam ereai. MenuIHa KbI3METKEepiHIH PYXaHU KayalnKepIIiIiri OHbIH MeIUIIMHAIIBIK
STUKAHBIH 0apiIblK KaFUIaTTapbIH CaKTaybIH TYCIAAANIbI.
MeauIHATBIK- ICOHTOJIOTHSUTBIK  YCTaHBIMBIHBIH KAJIBIITACYhl MEH JaMybl. OKBITY TPOIECCIHJET1
JICOHTOJIOTHSI MEH ITHKA. DTUKAJBIK JCOHTOJIOTHUSIIBIK YCTaHBIMIAPBIH cabaKTacThIFbl. MenuiuHa
KbI3METKEpJiepl KbI3METIHAET1 AEOHTOJIOTUS JIEMEHTTEPI.
MenuuuHanblk neoHTonorus tepmuHi 1803 bpUTFa Kapail arbUIHIBIH Ka3yIIBICH JKOHE Jopirepi
Tomac IlepcuBaiib METUITMHAIBIK MEKEMENeperi Iopirep MaMaHIapJblH TalalTapblH KOHE
KaOl71eTTepiH CUMAaTTalThIH KY)KAaTThI JKapusiiaraHia JYHUEere Keli.
MeauuuHanelK JAEOHTOJOTUSI-HAYKAcKa 3USH TUT13y MYMKIHJITIH OOJABIPMAUTHIH JKOHE HAyKacThl
eMJiey KoHE aypyJapAblH ajAblH ajdy TUIMIUITIHIH apTyblHa CENTIrH THUTri3eTiH OapblHIIA KOMEK
KOpCeTy 1l TYCHaIJalThIH KociOU MIHIETTEp/l OpHBIIAY Ke31H]1e MEIKYMBICKEPIIH MiHe3-KYJIKbIHBIH
STUKAJBIK HOpPMalapbl MEH MPUHIUOTEPIHIH KUBIHTBIFRL. O MeIuIMHa KbI3METKeJIepiHiH
HayKacTapAbl €MJIey KOHE CayBIKTBIPY IIapajapbIHBIH THIMJI HOTHXKEJIEPIHE KOJI JKETKI3yl VIIIH,
ATUKAJBIK HOpMaap MEH MiHe3-KYJIbIK epekesiepiH KaTaH caKTayra OaFbITTalFaH.
4. 4. UnmocTpanusiabik MaTepuanaap: 15-20 caaiin
4. 5. Oneduerrep:
Conrbl 6erTe
4. 6. bakbpuiay cypakrapsl (kepi 0aiJIaHBbIC)
1. MemuuuHaiIbIK dTHKA.
2. JICOHTONOTUSIIBIK YCTaHBIMAAP.
Ne 6 mapic

4. 1. lapicTin TakbIpbIObl: KOMMYHUKATHBTI YpiC XKoHE KOMMYHHUKATHUBTI JaFAbUIap TypaJibl

VFBIM.
4. 2. Makcarsl:

[IcuxukaHbIH AaMy HPOILECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAIBIK 1C-9pEKEeT TeTIKTEPiH
Olly HeriziHAe TYJIFaHbIH TICHXOJOTHSJIBIK KY3IpeTTUTITIH KaJabIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYIFara TICUXOTMTHUSHAIBIK KaThIHAC JaFIbLIapbIH, COHJAH-aK KociOW MaHBI3IBI KapbIM-
KaThIHAC JaFbLUIAPBIH TaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:
Kommynurxayus - 6acka amamaapMeH O0aiianbicy, KapbIM-KaThIHAC OpHATY.
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KoMMyHUKaTUBTIK = JaFapUiap — JOpIrepAaiH  JKYMBIC —OapbichiHa  OaiiylaHBICTBI  Oacka

CyObeKTiIepMCH ~ (aJaMJapMeH, HayKacleH, OHBIH JKaKbIHAApPBl JKOHE  TYBICKAHAAPBIMEH,
opinTecTepiMeH, T.0.) THICTI JTopekele KapbIM-KaTblHAC JKacald OTBIPHIN, MEAUIIMHAIBIK >KOpIEM
HIapaapbIiblH THIMIUIITT MEH HOTHKECIH apTThIPY.

Katpinacymna cyowektiiep (agamaap) ce3, MUMHKA KOHE JIeHE KUMBLIbI apKbUIbI, O1p-01piHe MoJIiMET
TaceIMalIan, apekerreceni. Bepbanbibl KOMMyHUKALKS - ajaMIapIblH KaTbIHACY YIIiH Oenri (3HaK)
JKy#eci peTinae co3i KoiaaaHybl. BepOaabapl eMec KOMMYHUKAIUS — KaThIHACY YIIIH TUIIEH Oacka
OenrizepAl KochIMIIa Maifanany (JKecT, MUMHKA, JaybIC BIPFarbl, Ko30eH jkaHacy). ©3apa MaliMeT
ajMacy apKbLIbl KapbIM-KaThIHACKA TYCKECH aiaMmiap cyx0arraca Keje, OipiH-0ipi TYCIHIN, TAHBICABI.
O3apa KapbpIM-KaThIHAC JKacay YLIIH, KeM JereHJe €Ki azamM Ooyybl Ka)XeT, OJapiblH OpKaWCBICHI
cyOBeKT peTiHze cananaapl. KoMMmyHuKaTop - akmaparTsl xkidepymi anam. KoMMmyHuKkaHT (agpecar) -
aKmaparTel KaObuigaymibl agaMm. KomMmyHuKanus apHackl - kiOepyIlifieH KaObLIlayIlIbiFa
aKnapaTTblH KYPY KOIbl. AlaMAap/blH e3apa KaTblHacKa TYCyl — OJIapblH 1C-OpEKEeTIHE TiKelei
OaiinmanbicThl Oonanpl. KakerTinirine Kapail, KaTbIHACKAaH ajaMaap SpEKEeTTEeciN, e3apa MaJiMeT
KUHACTBIpA Keje, TYCIHYIIUIK TyAbIpyFa ThIpbicanbl. KarelHacy apKbulbl afaM o3 OachIHbIH
epeKIIeITiKTepiH, Oi-MaKcaTbIH, 0acKa agaMFa TYCIHAIpim, OUIaipyre bIKIai kacaiasl. KaTeiHacynbIH
TYpJIepl *oHE AaMy OaphiChl agaMIapiblH QJICYMETTIK KarJaiblHa, OJapAblH KOFaMJarbl OpHBIHA,
KOFaM 3aH/1apbl MEH KYKBIK epeKesiepine OaliIaHbICThI 00 Ibl.

KarpiHacy mpoleciHe, agamMfa TOH, KONTEreH INCHXMKaJbIK KyObUIbicTap Katbicaisl. Omap
apKBUIBI aJ]aM, a/1aM3aT )KHHACTBIPTaH TOKIPHOEH] TY)KBIPBIMIAIIbI, KOJIIaHAbI.

KoMMyHHKaTHBTIK OIrepiik (KOMIETEHTTIK) — JopirepiiH Oacka agamaapMmeH (Haykac, OHBIH
JKAKBIHIAPBI JKOHE TYBICTAaphl, apimrectepi, T.0,) BepOadbabl jkoHE BepOalbIbl €Mec Tocuaepai
HOTIOKEN KosiaHa 01yl apKbUIbl KapbIM-KaThIHAC jKacay KaOineTi.

Karpinacy  apkwUibl amampap Oip-OipiHe KOMMYHUKATHBTIK TYPFBIIaH 9cep €Tyl MYMKIH.
AnamaapasiH Oip-OipiMeH apanacyblHAa TYpPJl QJIEYMETTIK KOHE INCHXOJOTHSUIBIK CIIELU(pHKAIIbI
KOMMYHUKATHBTIK Keaepriiep Oalikanysl MyMKiH. OHbIH cebenTepi - KaTbIHACKaH aJaMJIapibiH, O1p-
OipiHEH KaTThl albIpMAIIbUIBIFBI 00TYBI, OHBIH 1MIiHAE: OipiH-0ipi TyCciHOEYl kKoHE MaMaH/IbIK, CasiCH,
JIHU, 9JIEYMETTIK Ke3KapacTapblHbIH 001ybl. KOMMYHMKaTHUBTIK Keaeprijiep TEK ICHUXOJIOTHSUIBIK
Heri3iHae Je JaMybl MYMKIH, OJap afaMJap/blH >KeKelle (MHAMBHUIYalbJbl) TMCUXOIOIHUSIIBIK
EpEeKUICTIKTePIHE COMKEC Kemei.

JopirepiH KapbIM-KaTbIHAC JAafAbUIAPbIHBIH MaHbI3/1bUIBIFbI

Exenri 3amanzga nopirepiepAiH caHbl ©Te€ LIamalibl OOJFaHJBIKTaH, Ojap KbI3METIH ©31 FaHa
aTKaphln, O6acka opiNTecTepiMEH KapbIM-KaThbiHac KyprizoereH. Melcasibl, «3eMCKUI» adpirep
JKAIIFBI3 631 OeNrial aiMakThl MEKEHIEHTIH TYPFhIHAAPFa TOJIBIK MEIUIMHAIIBIK KOpAEM KOPCETKEH,
OapibIK aypynapiel e31 emjereH. SIFHu, Oy JopirepiepiAiH MeAULUHAIBIK TIKIpUOECl oTe KeH
OosFaH, oJlap TepaleBTIK, XUPYPrHUsIIbIK, aKYIIEPIIIK )KOHE THHEKOJIOT USIIbIK, CTOMATOJIOTUSIIBIK, T.0.
JIOpirepilik MaMaHAbIKTap OOMBIHINIA XaTbIKKA KIp/ieM Oepil OThIpFaH.

Kasipri Tapna nopirepiep Karapel KYpT ©CTi, OChIFaH Opail MeIMLMHAIbIK MaMaHIap CaHbl Ja
keOeiini. byrinri kyni mopirepmik xopaeM 300-meH acTaM METUIIMHAIBIK MaMaHIBIK OOWBIHIIA
kepcerineni. CoHbIMEH KaTap, JKaHa JIMarHOCTUKAJbIK JKOHE eMJley TEeXHOJIOTUsUIapbIH,
anmaparTapibsl KoJJaHyFa OailIaHBICTBI, MEIWIMHAIBIK MEKEeMelep/ie KONTEereH TEeXHUKAJIBIK
MaMaHJIap Aa KyMbIc atkapanbl. OcwkiFaH OaliaaHBICTBI, OYTIHTI Jopirep »Xymbic 0aObiHA Kapaii
KYHJICTIKT1 KONITereH apinTecTepiMeH, MEAULMHAIIBIK OpTa OYBIHABI KbI3METKEPJIEPMEH, HAYKaC KoHe
OHBIH aKbIH TYBICTAPBIMEH TiKeJeH KapbhIM-KaThIHAcTa Oonanel. MyHnmai xarmanga, aapirep
YKYMBICBIHBIH HOTHIKEILIIr, KapaMaFblHIaFbl aypyJlap/blH TaFAbIpbl, OHBIH OpINTECTEPIMEH >KoHE
0acka MeIMIMHAIBIK KbI3METKEPJIEPMEH JYPHIC KaThIHAC KypyblHA OaiTaHbICThI Oonaabl. MbIcalbl,
eMJIeyll JI9pirep aypyxaHaja >KaTKaH HeMmece eMXaHara KaObulJayFa KeireH HayKacTapbhlHBIH
aypyblH aHBIKTAY YIIIH TYpPJl apHalbl 3€pTTEy JKYPri3eTiH opinmTecTepiMeH KaTbiHacaawsl Omnapra
aypyAblH JAepTi JKOHIHIE MONIMETTI OpTara Calbll aKbUIlacaabl THIMIL, 3€pTTEY TOCUI TYpiH
TaHJayFa, JEPTTIH Ha3ap ayJaapapiibIKTaldl epeKIeTiKTepiH ecKepTal. Al jKelen, alaMHbII eMipiHe
Kayill TyFaH >Karnaiiapaa, aypyAblH JMArHO3BIH T€3 apajia aHBIKTAI, KelIed >KopaeM Oepy YIIiH,
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JOpirep 3epTTey XKYPri3ylil SpINTecTepiH €CKEPTiN, KEeicin, TUarHOCTUKANIBIK ITapajlapblH KE3EKTCH
THIC YIUBIMIACTHIPAIBI.
KoMMyHUKaTUBTIK JaFapuiap - OUTIKTUIIK JKOHE KOMMYHHKATHBTIK JaFapUIap OacKalapMeH Ce3ep
apKBUIBI MEH OJIApPFa JKeJl: bIM apKbUIbl, KAHBUITHIP, TUT JCHE XoHE OcitHe. byJl KYKbIK CHUTHAIap bl
YKOHE OJIapbl TYPHIC MICHIIM Ki0epyre Kanal Kipe/i.
TuiMIl KOMMYHHUKATUBTIK JaFAbuiap - eMipAaiH OapiblK AEpIiK ayJaHIapblHAa TaOBICBIHBIH HeETi3i
OoJbIl TaOBUTABI. OJIap ©Mip OOWBI YiJIECIMJII JAMBITY 0OJICa, OHJA OJI JKEeKE JKOHE ICKEpPJIIK €Ki,
TYJIFaapajblK KapbIM-KaTbIHACTap Kypy KiITi 60iMaK.
KoMMmyHHKaTHBTIK Harabuiap TyFaHHAH KeHiH OipAeH Aep ik agamaapasiH gamu Oactaiael. On Gana
aliTyra yipeHeni OypblH, OHail OHBI KOpIIIam, agamMIapMeH e3apa 00Jiajbl AT caHaIa b,
Karan »xeke KypbutFaH KOMMYHUKATHBTIK OaFAblIap TYJIFAIbIK. OJIAPABIH JaMyblHA oCEp €TeTiH
dakTopIapbIH KOIl: OJI aTa-aHalap JXOHE TYBICTAPBIMEH KAapbIM-KAThIHAC OOJBIN TaOBUIAIBI, a
KeHIHIpEK KYpAacTaphbl, OpiNTecTepiMEH KoHe OacIIbLIBIKIICH. alaMHBIH KoraMaarsl COHBIMEH Kartap,
MaHBI3/IbI JKOHE KAJIBI dJICYMETTIK POJIi.
Meaunuaa KbI3METKEepiHIH KOMMYHUKATHUBTI OUIrEpIiri-kocion MaHbI3Abl KacueT. MamaHAbIFbIHA
0ailJTaHBICTHI MCIUIIMHAIBIK KbI3METKEP YHEMI JKOHE THIFBI3, KapKBIHIBI KapbIM-KaTBIHAC XKacayFra
MOkOyp ©Oonajpl: HayKacTapMeH KOHE OJapJblH TYBICTaphIMEH, JKaKbIHAApbIMEH, Oackaziaii
MEIMIMHAIBIK KbI3METKEpJIepiMeH (mopirep, opimrecrepi, MeHipOukenep, Kimi MeiipOukenep,
MeKeMe SKIMIILTIriMeH T.0). THiCTI MaMaHBIK Jopexere *oHe TaObICKA JKETY YUIIH MEAMIIMHAIIBIK
KBI3METKEp KaTbiHAcy Oinrepiirid, 6acka agaMIapMeH KapbIM-KaTbIHAC TOCUICPiH, YHEMI JaMBITHIII,
KETUIIIpIN OTHIPYbl KaxkeT. HaykacmeH THIMAI MCHXOJIOTUSJIBIK >KaHACy apKbUIbI HAKTBUIbL TYpPIE
JKOHE TOJIBIK MOJIIMET J>KMHACTBIPY MYMKIHIIUTIFT Tyaabl. MeIUIMHAIBIK KbI3METKEPIIIH aJIbIH/IA
TYpFaH MaceseNepiiH HOTIIKENl LISHIUTyl, aypy aJaMMeH CEHIMJILUIITIH KoHe TYCIHICTIK jKaFaaiira
KeTyl, OHBIH KapbIM-KaThIHAC UKEMiHE, SFHM KOMMYHUKATHBTI OiirepJirine OaiIaHbICTHL.
Kommynuxamuemi 6ineepnix (KOMIETEHTTUTK) JAeTeHIMi3-MeOUIIMHA KbI3METKEpIEpiHiH Oacka
ajaMmJapMeH (HaykKac >KOHE OHBIH JKakKbIHIapbhl MEH TYyBICTapbl, Jdpirep, apinrecrepl, Kimi
MelipOukenep T.0) KOMMYHHKAIUSl TICUACPIH HOTHXKENl KoJigaHa OUTy apKbUIbl KapbIM-KaThIHAC
acay KaOuieTi. MenuunHa KbI3METKEpIHIH €MJiey [IapaJapblHbIH JAQJAINT MEH IYpPbICTBIFbIHA
KYAIKTi O0JIMaFaH koHE MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEPre TOJBIK CeHiM OLIAIpreH jKaFAaiiia FaHa HayKac
KKETTI Mpoleaypatapbl CCHIMMEH oTell. AJaiaa, MEIUIIMHA KhI3METKEpl MEH HayKac apachlHJa
MYHJIall TICUXOJIOTUSJIBIK KaHaCy TypaKTaHOaca, 0J HYCKAYIBIKTapIbl HEMKYPaiiibl OphIH/AI, OacKa
MEAMIMHAIIBIK KbI3METKepre 0ac OypbIll HEMece 031H-031 eMaeyre Maxoyp 0oJasbl.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaap : 15-20 caaiin
4. 5. 9Oneduerrep:
Conrbl OeTTe
4. 6. bakbliay cypakrapsl (Kepi 0ailjiaHbIc)

1. KoMMyHHKATHBTI YpJiC.

2. KOMMyHHMKaTHBTI JaFAbUIAp TYpalbl YFbIM.

Ne7 mapic
4. 1. lopicTiH TakbIpbIObI: BepOasibibl skoHE BepOabIbl eMec KapbIM-KaThIHAC. AJTAMHBIH a1aM/IbI
KaObUIAaybIHBIH MEXaHU3M/IEPI.
4. 2. Makcartsl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOILECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE IICUXUKAIIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPiH
Ol1y Heri3iHAe TYJIFaHbIH TCUXOJOTUSJIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACThIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
YKOHE TyJIFaFra TICHUXOTHUTMEHAJBbIK KaTbIHAC JaFdblIapblH, COHJai-aK KociOM MaHbI3Abl KapbIM-
KaTBhIHAC JIAF IbIJIAPBIH JaMBITY.

4. 3.]1apic Te3ucrepi:

KapbIM-KaTbIHAC opTYpIll Kypasaap apKbUibl )KY3€Te achbIpbliIaibl.

Bepoanovl kapvim-kamuinac (CAMBOJIBIK) CO3IEPIIH KOMETIMEH KY3ere achpbuiaasl. Bepbammbt
KapbIM-KaTbIHAC KypajJapblHa aJaMHbIH ceiieyl karaisl. KapbIM-KaTblHAC MaMaHAapbl Kasipri
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3aMaHfFbl ajiaMm Oip kyHze mamamer 30 MbIH co3 HeEMece caraTblHa 3 MBIHHAH acTaM Co3 auTajbl Jer
ecernTeii.

CoHbIMEH, TiT - OWI amamJapIblH OWIJIApBIH, CE3IMIEPIH JKOHE €pIK-XKIrepiH OLIAipy Kypaibl
peTiHAe KBI3MET eTETIH XOHE aJaMJap apachbIHAAaFbl KapbIM-KATHIHACTBIH €H MaHBI3IbI Kypajbl
0oJIbIn TAOBLIATHIH ONTiJIep JKYHecl KoHe oJlapabl OAMIaHBICTHIPY TACLIAEPI.

Bepbanovl emec KapbIM-KaThIHACTa BepOanapl emec Oenriiep (mo3a, KecT-wIapa, MHMHKA,
WHTOHAIMS, KOe3Kapac, KEHICTIKTe opHajacy >koHe T.0.) aKmaparThl >KETKi3y Kypasbl OOJIBITI
TaObLIA/IBI.

Herisrinepine Bepoanapl eMec KapbIM-KaThIHAC KYpasaapbiHa jKaTa bl

Kunectrka - KapbIM-KaThIHAC IMPOIECIHIAE aTaMHBIH Ce3IMIepi MEH SMOIUSUIAPBIHBIH CHIPTKBI
KOPiHICIH KapacTeipaabl. OFaH MbIHAJIAP JKaTaIbl:

- KUMBLT;

- MUMUKA,

- MAHTOMHUMHUKA.

Kumbii. Kumbuigap - Oyl Kojagap MeH OacTapblH SpTYpJi KUMBULIApHL. JKecTay Tl - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H KOHE TOCUIi. OPTYPIIl TapUXH JAYIpJIepe KOHE dPTYPJIl XAIBIKTapa KecT-
UIIapaHBbIH  O31HIIK >KalINbl KaObUIAaHFaH Tocuiaepi Oonrad. Ka3ipri yakeITTa TIOTI KecTay
CO3MIKTEPiH )Kacayra TaJIBIHBIC kacamyna. KUMbUIMEH Ky3ere achbIpbUIaThIH aKMapar Typasibl Kel
Hopce Oenrini. Ex anjapiMeH, xecT-uiapa caHbl MaHbI3Abl. OPTYPIIi XaJIbIKTap )KeCT-UIIapaHbIH KYII1
MEH OKUUTTIHIH OpTYpPJdl MOJCHH HOPMAJIAPBIH JAMBITHIN, Cce3iMaepai OummipyniH TaOuru
dbopManapeiHa eHIl. OPTYPal MOJACHUETTEPAET! >KECT-UIIAPaHbIH KUUIM MEH KYIUiH 3epTTereH
M. Aprainsie 3epTTeyiepi 0ip cararthid iminge pungep 1 per, dpanmysgap 20, utanbsaasikrap 80,
MekcukanbikTap 180 pet jkecT-Hinapa >kacaraHblH KOPCETTI.

KHUMBUTIIBIH KapKBIHIBUTBIFBI aJaMHBIH AMOLIMOHAIBIK KO3YBIHBIH JKOFaphUIAYBIMEH, COHIAN-aK
CepiKTecTep apachlHa TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJ JKETKI3Tricl KeJce, acipece KMbIH 0oJica, apTysbl
MYMKIH.

Mumnka. Mumuka -  Oyn - 0er  OYJIIIBIKETTEPiHIH ~ KO3FalbIChl,  CE3IMHIH  HETI3rl
KOpCETKilIl. 3epTTeyliep KOPCETKeHAeH, JHTIMeNIeCyIIHIH 0eTi KO3FaIMalThIH HEMece KOPIHOCHTIH
Oonca, akmapatTeiH 10-15% neitin xoranaasl. MUMHKaHBIH HETI3 CHUMATTaMachl OHBIH TYTACTBIFBI
MEH CepHiHAUIrT 00JbIn TaOblIaAbl. by OeT onmeriHae anaThl HEri3ri AMOLMOHAIIBIK KyH (amy,
KyaHbIlI, KOPKBIHBIII, KAaWFbl, TAHIaHY, *KHIpKeHil) 0ap ekeHiH Ouiaipeni. 6eT OYJIIIBIKETTEPiHIH
OapJIbIK KO3FaJbICTaphl YHJIECTIpUIreH. MUMUKAIIBIK KOCTIap/IaFbl HETI3T1 aKMapaTThIK KYKTEMEHI
KacTap MEH epiHjJep KoTepel.

Keopneki 0aiiianbic, COHBIMEH KaTap KapbIM-KAThIHACTHIH €PEKIIe MaHbBI3/IbI 3JIEMEHTI OOJIbITI
Tabbutaapl. Celsieylnire Kapay - OyJ1 KbI3bIFYIIBUIBIKTHI FaHa €eMeC, COHbIMEH Oipre osapablH 0i3re
alTKaHJapblHA Ha3zap aynapyra kemekrtecenl. KapbiM-KaThbiHAC »KacaWThIH anamuap ofeTTe Oip-
OipiniH ke3iHe 10 cexynaran acmaiifbl. Erep 6i3re a3 xapaica, 0i3re Hemece Oi3/1iH alTKaHbIMbBI3Fa
Halap Kapauasl €N CeHyre Heri3 0ap, ai erep ThIM Kol 0oJjica, Oy 0i3re KUBIHABIK HEMECe KaKChl
Ko3Kapac peTiHae KaObuimaHysl MyMKiH. COHBIMEH KaTap, ajJaM eTipiK aWTKaH Ke3[ae HeMece
aKMmapaTThl kKACBIPYFa THIPHICKAH/IA, OHBIH K631 Coiyiecy YakbIThIHBIH 1/3 OoiriHeH a3 yakbIThIHIA
CEpIKTECIMEH Ke3JIeCeTiHi OaiiKkamaibl.

ITanToMmumuKa - 6yJ1 Xypic, 11034, 1032, OYKIJI IeHEH1H Kbl MOTOPHKACHI.

Kypic - amamubiH Kozfranbic cTwii. OHBIH Kypamjaac OeiKTepi: bIpFak, aJbIM JTHHAMUKACHI,
KO3FaJIbIC KE31HJE JEeHEeH1 TachIMajjay aMIUIMTYJachl, JE€HE calMarbl. ATaMHBIH >KYPiC-TYpbICHI
OOWBbIHIIa aJaMHBIH ON-ayKaTblH, MiHE31H, JKacelH Oaramayra Oomnazbl. Ilcuxomorrapapig
3epTTeyepiHAe agaMaap KYpic-TypbICHIHAH ally, KacipeT, MaKTaHBIII, OaKBIT CHSKTHI SMOIUSIIAP/IbI
TAaHUTHIH. "AybIp" KYpiC allylaHFaH ajgamjaapra, ">KeHuI" XKypic KyaHbITHl ajamjaapFa TOH EKeHi
aHBIKTANIBL. ToKanmap agaMHBIH €H VIIKeH aJbIM Y3BIHIBIFBl 0ap, aj erep agaM KHHAJIBII JKaTca,
OHBIH JXypici Oasly, Kyi3elicKe YIIbIpaiiiipl, OHAal ajgaM >KOFapblFa HeMece XKypinm Oapa >kaTKaH
OarpITKa CUPEK Kapauibl.
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Kaawin — Oy aenenin Kambl. Agam ar3ackl 1000-Fa sKybIK TYpPaKThl OpTYPIl MO3ULUSIIAPABI
KaObuIayra KaOinerti. [To3a KapacThIpBUIBIN ~ OTBIPFAH  aJaMHBIH ~0acka KaTbICYHIBUIAPIbIH
MopTeOeciHe KATBICTBI ©3 MOpTeOeCiH Kajail KaObUIMAWTBIHBIH Kepcereni. Mopredeci KOoFaphl
asamaap OOCaHCBIFaH MMO3aHbl KaObUTAAN bl OUTIIECE, )KaHKAIIbI JKaF1ailyiap TybIHIaybl MYMKiH.

[Tcuxonor A.lllehnen BepOanabl eMec KapbIM-KaTbIHAC KYpaJibl PETIH/E ajaM KaJIlbIHBIH POJIiH
ayFamKpUIapasiH 6ipi O6onbin kepeerTi. B.1100I Kypri3reH KeiiHri 3epTreysiepae mo3aHblH Heri3ri
CEMAHTHUKAJIBIK Ma3MYHbI JKEKE aJIaMHBIH ©3 JIEHECIH SQHIIMENIeCyllire KaThICThl OpHAIACTHIPYbIHAH
TYPATBIHBI aHBIKTAIIBI. ByJl OpHANTAacThIPy KaphIM-KATBIHACTHIH JKAKBIHABIFBIH HeMece OeHIMIUTIriH
KOPCETEeIi.

AnaMHBIH KOJIaphl MEH asKTapblH alKACTHIPIN TYPFaH KalIbl xaObIK gen arananbl. Keynere
allKaCTHIPBUIFAH KOJIAAP - aJjaM ©31 MEH SHIIMEeJeCyIli apachlHAa KOSThIH TOCKAybUIIbIH ©3TepPTUITeH
Hyckacel. JKaObIK 1032  CEHIMCI3/IK, KeNICHEYIITiK, KapChUIbIK, CBhIH  KaJIbl  PETiHIE
KaObu1ganabl. COHBIMEH KaTap, MyHIai MO3UIUSAAH ajblHFaH aKImapaTThIH IIaMaMeH YIITEH OipiH
oHrimMesecymri urepMeiai. by KanplnTad MBIFYABIH €H OHall OJbl - 0ip HOPCEHI yCTaybl HEMece
Kapay/bl YCbIHY.

Konnap mMen asikrap ailkacaiTbIH, JCHE JCHECI QHTIMeNecylrire OarpITTalFaH, ajaKaHaap MeH
asKTap KapbIM-KaTbIHAC CEPIKTECIHE Kapai OypbhIIFaH 103a alibIK JIeT caHajdaabl. bysr ceHim, KemiciMm,
1371 HUET, TICUXOJIOTHSUIBIK YKAMITBUTBIK TIO3HITASICHI.

OHrIMeNecyliMeH TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H >KaKChl JKOJbI - OHBIH KaJIbl MEH >KECT-UIIapachiH
KOIIipy.

Takecuka — BepOaabl eMec KapbIM-KaTbIHAC MPOIIECIHEr1 KaHAacyAblH peii. MyHIa Kol
aNbICy, CYHicy, curay, urepy T.0. JIMHAMUKANBIK >KaHACyJap BIHTAIAHIABIPYIBIH OMOIOTHSUITBIK
KOKETT1 TYpl €KeHl JSMeNfeH/i. AJaMHBIH KapbIM-KaThIHACTA TUHAMHUKAJBIK KaHACYAbl KOJIIAHYBI
KONTEIreH (akTOpJIapMeH aHBIKTANAJIbl: CEPIKTECTEPIIH MOpTeOeci, OJapIblH KaChl, KBIHBICHI,
TaHBICY JIOPEKECI.

IIpokcemuka - eH THIMII KapbIM-KaTblHAC alMaKTapblH aHBIKTaWIbpl. D.XO0JI  KapbIM-
KaTbIHACTHIH TOPT HeT13r1 OarbITHIH AHBIKTANIBI:
- Nuatumpaik aiimak (15-45 cM) - oraH ajam e31HE >KaKbIH ajgamiapjibl FaHa KaObuinauael. by
allMaKTa TBHIHBII KYIUS OHTIME XKYpri3iiesl, TaKTWiIbJl OaiylaHbICTap *Yy3ere achlpbUiaabl. by
aiiMaKThl 0ere agaMaapabiH Oy3ybl ar3anarbl PU3HOTIOTHUSIIBIK ©3rePICTEP/Il TYABIPAABL: KYPEK COFY
JKUUTITIHIH KOFapbUlaybl, KaH KbICHIMBIHBIH >KOFapbLIaybl, OachlHa KaHHBIH aFybl, aapeHaTuHHIH
OemiHyi xoHe T.0. bynm aiimakka "OeTeHHiH" Oachkllml Kipyl Kayill PETIHAE KapacThIPbLIAIbI.
- Xeke (xexe) aiimak (45 - 120 cm) - moctapMeH, opiNTECTepMEH KYHIETIKTI KapbIM-KaThIHAC

alimarbl. Tek KOpHEKI - KO3 KOHTAaKTICIHE pyKcar eTuIe 1.
- OneymerTik aiimak (120 - 400 cm) - pecMu Kesfecyjep MeH Kelnicco3Aepil, Ke3aecynepii,
OKIMILLIIK SHTriMenecysepal eTKI3yre apHaJIFaH anMax.

- KorampIk aitmak (400 cMm-zieH actam) - JeKuusiiap, MUTHHTUIEP, KOMIIUIIK ajIbIHIa COUIeY KoHe
T.0. Ke3iHze aaaMaapabIH YIKSH TONTapbIMEH KapbhIM-KaTbIHAC aiiMaFbl..

KapsIiM-KaTbiHaC ~ Ke3iHAe — BepOaiabl  eMec  KapbIM-KaTblHAacKa  KaThICThl ~ JAYBICTBIK
cunaTTaMasapra Jia Ha3ap ayAapraH KeH.

IIpocoauka - 6yi1 ceilfiey/iH BIPFaKTHIK-WHTOHAIMSJIBIK, KaKTaPbIHBIH KAl aTaybl, MbICAJIBI,
JAybIC BIPFAFbI, JAYyBIC ACHI €M1, OHBIH TEeMOPI.

Ci3 Tek ThIHIaN KaHa KoiMaii, ceiyeyniH MHTOHAIMSIIBIK KYPBUIBIMBIH €CTH OLTYyiHI3 Kepek,
JaybIC KYIIl MEH YHIH, coiliey KbUIJaMAbIFbIH Oaranail O11yiHi3 Kepek, 0yJ1 013/11H ce3iMaepimi3 6eH
OMJIapBIMBI3/IBI iC KY31HIE OUTIIpYyre MYMKIHJIIK Oepei.

Taburar amammapasl KaiTamaHOac MaybICIIeH MapamaTTaraHbIMEH, ojiap OfaH Oosynbl e37epi
Oepeni. Jlaybic BIpFaFrblH KYpT e3repTyre OeWiM amampuap, 9HeTTe, ceprek 0oiaabl. MOHOTOH/IBI
COMJICHUTIH aflamMiapra KaparaH/a KO, CCHIMIIPEK, cayaTThl )KOHE dJIIeKal/1a KaFbIM/IbI.

4. 4. MnmocTtpanusaiabik MaTepuaaaap : 15-20 caaiin
4. 5. 9nedounerrep:
Conrsl 6erTe
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4. 6. bakbliay cypakTapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)
1. Bepb6anbabl eMec KapbIM-KaTbIHAC KypaJlaphl.
2. IIpokceMuKa iereHiMi3 He.
Ne8 mapic
4. 1. JapicTiH TakbIpbIObI: KOMMYHUKATHBTIK 5KOHE ©31H/IIK TOCKaybU1Iap. KaKThIFbICTap IbIH
naiia 6oy cebenrepi )KOHE TICHTY KOJIIAPHI.
4. 2. MakcaThbl:

IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE TICHXHUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Olly HETI3iHJEe TYJIFaHbIH TICUXOJOTHSUIBIK KY3I1PETTLIIrH KaJIbIITACTBIPY, THIMIl KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFaFra IICHXOTHTMEHAJBIK KaThIHAC JaFAblIapblH, COHJAM-aK KociOM MaHBI3IBI KapbhIM-
KaTbhIHAC JIaF IblJIAPBIH JAMBITY.

4. 3.J1opic Te3ucrepi:

KoHpIMKT TepMUHI Ka3aK TUTIHJE KaKTBIFBIC, €perecy, Kepicy, xaHxKall, JAay-KaHKaj, TapThic
JIETeH MarbIHAJIap/a Kl KOJJAaHbUIAIbl. Byl aranmraH yFeIM, TYCIHIKTEp OKYyIIbUIapra OutiM Oepy,
OKBITY, YHpeTy OaphIChIHIa, OJapAbl TYJIFa peTiH/e KAJbIITACThIpYJa, OJapAblH MOJEHH KapbIM-
KaThIHACBIHIA, MIHE3-KYJIKBIHAA KU1 KepiHic TabaTHIHBI Oerii.

OKywblIapAblH  AaMy IpOLECIHZIE, OJIApJbIH  JKac JKOHE JKEeKe  IeJaror-cuXOoJOTHsIIBIK
epeKIIeTiKTepiHe OalIaHbICTHI, OJap ApAChIHJAFhl KAKTHIFBIC JKOHE OHBIH 0acka TYpJepiHiH Kewim
HIBIFYBI, TIaii1a 00ybl TAOUFU HOPCE EKEH/IITH J€ YHBITIAFaH KOH.

FrutbiMu-TIe1arorukanblk JKOHE IICHXOJOTHSUIBIK TYBIHIBUIAPFAa CYWEHE OTBIPHIN, KAKTHIFBICTHIH
MbIHA/Iall TYpJIepiH aTayFa O0JIajbl: «TYJIFaapaiblK KaKThIFbICTap, OTOACBIHAAFBI (€pili-3albIIThLIAP)
KaKTBIFbICTap, 0ACHIbI-OaFbIHYIIBUIAPY apachIHAAFbl KAKTBIFBICTAp, IIEYMETTIK TONTApP apachIHIAFbI
KaKTBIFbICTap, CasACH JKOHE MEMJIEKETapaJIbIK KAKTBIFbICTAp XKoHE T.0.

CoHBIMEH KaTap, MEAaroTHKAIBIK MaMaHIBIKKAa KATBICThI «IE€HarOTHKANbIK EHOEK, KbI3METTEri
KaKTBhIFbICTap», MHHOBALMSIIBIK (KaHAJIBIKTAp €HYIMEH OalIaHBICThI) KaKTBIFBICTAPHAbl €3 alblHa
OeJin JKeKe KapacThIpyFa J1a 60aibl.

KakTbiFplc, KOHQUIMKT afaMJap apachbIHIAFbl KapbIM-KaTbIHAC TICUXOJIOTUSCBIHBIH HEri3ri Oip
KOMIIOHEHTI OOJFaHJBIKTaH COJ YHAMChI3 KAaTbIHACTBIH Kelin MIbIFy celOentepi, (akTopiaapsl,
JKarJaalapel, OHBIH TYpJepli, TEXHOJOTHICHI MEH MEXaHU3MI, KOpPIHICTEepl, AaMybl HEMece TeXemyl,
oJIappl 0OJIIBIpMay HEMece ENTiMIH Taly JKOJIIaphl CUSAKTHI MAceseNepre >KaH-KaKThl TOKTAJIaMBbI3.
MamaHapIK canaMbI3Fa cail TYJIFaapalblK KaKThIFBICTAp MACENIECl TePEeH € JKaH-KaKThl KAMThLIa bl
CyOneKTTepAiH e3apa opeKeTiHe Kapaill oTOachIHAAaFbl KAKTHIFBICTap ObUlaiiima OesiHedi: epiii-
3albINTHUIAP apachlHAAFbl, aTa-aHajdap MeH Oananap, epii-3ailbINThIIAp MEH OJIap/blH aTa-aHajlaphl,
oKkesep (aranmap) MeH HEMepeep apachlHIarbl KAKTBIFBICTAP.

bacmibiiap MeH ofaH OaFbIHYIIBLIAp apachlHIarbl ©3apa KapbIM-KaTblHAC FRUIBIMAA Jia, MPAKTUKAIA
Ja e3eKTi Macene. MyHaa OackapyAblH CTWJI, OacIIbIHBIH aObIpOWbl, CHIM-KYpPMETI, YXKbIMIA
QJIEYMETTIK-TICUXOJIOTHSUIBIK KaFdali-KJIMMaT jkKacay MocesieNiepi YJIKeH MOHIe He.

bacuisl MeH OaFbIHYLIBI apachlHIAFbl KAaKTBIFBIC ce0enTepl OOBEKTHB KOHE CYOBEKTHB TYypIe
Ke3JIece/Ii.

OO0nexTuB cebdenrep: KarbiHACcTBIH CyOOpAMHAIMSUIBIK XapakTepi (yHKIIMOHATBABI KOHE TYJIFAJIBIK
KaThIHAC apachIHJIaFbl KapaMa-KalIbUIBIK OpKallaH Jja KaKThIFbIC TYbIPaIbI;

Kepi Oaiinanbic JereHiMi3- KOMMYHUKATODJbIH OpEKETiHE pPEUUNUEHTTIH pPEeaKIUsChl Typajibl
Oepinerin akmapar. Kepi OalIaHBICTBIH MakcaThl — OPTAKTaCy CEpiriHe OHBIH MiHE3 KYJIBIKTaphl
e3reJiep KarblHaH Kaylail KaObUIAAHbII, CE3UIIN TYPFaHbIH TYCIHYTe KOMEKTECY OOJIBIN TaObLIa IbI.
KoMMyHUKaIMSITBIK — KeJleprilepiii  TYpJiepi: TYCIHICHEYIIUIIK KeJeprici, 9JeyMETTIK MOJeHHU
allbIpMaIIbUIBIK Keepriiepl, KaTbIHAC Keaepriiepi.

TyciHicTeyIIiaiK Keaepriiepi: CEMaHTHKANBIK, (DOHETUKAIIBIK, CTUIIBIIK, JIOTUKAJBIK.
DoHETUKATBIK_KEAepri amamaap op TYPJal TUIAE, AUAICKTTE, HE CaKayJIaHBINICOUJIETeHIe Maiia
6omaapl. CelineyIliHiH TUTI PeHKI JKOK, T€3, )KaHBUITIIAII , KAXKETCI3 co3/epre ToNbl O0JFaH Ke3Je Je ,
TYCHICTICYIIUTIK KeIEPTiCl TYbIHAAM bl
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CeMaHTHKAIIBIK KEJEprijiep >KaproH XKOHE CIPHT MOCEJECIMEH ThIFBI3 OaiiaHbIcThl. OpTakracyra
KaThICYIIBUTAPABIH ©31H/AIK MIaFbIH MOJCHUETTEPIHACYFbIMIAPMEH KYOBUIBICTAP/BIH CpeKIIe MoH-
MaFbIHACBI OOJIAIBI.

Crunbaik Kenepri — KOMMYHHKATOp MEH PEIUIUEHTTIH TULIK CTHIIBAEp] Oip-OipiHe He TUIAIH CTHIII
OpTaKTacy >KaFJaiblHa, PEIUIUCHTTIH KOHUI-KYHiHE coMKec KenMmeyi. Mpeicanbl, Oamanapra,
acTUpaHTTapFa JICKIHS OKbIFaHIa OipJeil TakpIpbIll OOJCana, €Ki TYpJl TUT CTUI KaxeT OoJiajpl.
KalirpIpbill He KyaHBIN TYpFaH ajaMfa Oip akmapatrThl dp TYpJi MOHEpHAe alTyFa Typa Keleji.
KoMMyHHKaTOp HEFYPIIBIM Ce3iMTa 00Jica, PSIUMUEHTTIH aXyallblH, OPTAKTACYy JKAFAHbIH YKBIIITHI
Ha3apra ajca, COFYPJIbIM OHBIH MAJIIMIEMEC] PEUITMEHTKE TYPhIC AOPEIKEIE KETEI.

JlorukanplK KeAepruiep — COMleyln MEeH THIHAAYIIBIHBIH KaObUINAy JIOTHKAChl, AQJIENEY JKyHhect
opTypii Oosrannma maiga OonareiH . Koramzma IOTHKIBIK JKyienep ere kem. Meicamsl, Oamanap
JIOTUKACHI, OHEJJIEP MEH epJiep JIOTUKACKI, OacIllbl MEH OaFbIHBIIITHIIAP JIOTHKACHI.
OJICYMETTIK-MOJICHH aibIpMasiap KeJleprijiepi aJICyMEeTTIK , casiCh JIiIHU Ko3KapacTapFa, KbIHBICHIHA,
’KaCchIHA, MaMaHAbIFbIHA OAMJIAHBICTEI OOJIa/bI.

KatbiHac keseprici — KOMMYHUKATOPbl YKAKTHIPMAWTBHIHIABIKTAH OHBIH MOIIMJIEMECIHE JIe KapChl
KaObUIAay CEHIMCI3/IIK Ce31MiH TYFhI3aThIH KOMMYHHKATOPIBIH CO31HE KYIIKIICH Kapay.

Ke3-kenreH rncruxonorusuiblk KeAepri — aknapar KaObuigay jKOJIbIHAA KYPbUIATBIH PEHUIHCHTTIH ©3-
©31H KOPFayBbl.

4. 4. LiutiocTpanusiiibiKk MaTepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Conrbl 0OeTTe

4. 6. bakbu1ay cypakTapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. KoMMyHHKaTUBTIK TOCKaybLIIAP.

2. KakrteiFeicTapapiH naiiia 6oy cedenrepi.

Ne9 napic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObl: KOMMYHHKATUBTIK OUTIKTUTIKTI JaMBITyFa OaFbITTAIFAH JKaTThIFyJIap.
4. 2. MakcarbI:
[lcuxukaHblH JJaMy TPOIECIHIH HEri3ri 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE MCHUXHMKAIBIK iC-OpeKeT TETIKTEpiH
Ol1y Heri3iHAe TYJIFaHbIH ICHXOJOTUSJIBIK KY3IPETTUIINH KaJbINTaCThIPY, THUIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TyJIFaFra IICUXOTHTHMEHAJBIK KaThIHAC JaFdblIapblH, COHIA-aK KociOM MaHbI3Jbl KapbIM-
KaThIHAC JIaFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3.]1apic Te3ucrepi:
TuiMal KOMMYHUKalMs OpHATY YIIIH, KAPbIM - KaTHIHACTBIH 9pO0ip Ke3eHIH/Ee KeJlecl ICUXOIOTHSUIbIK
yCTaHBIMApAbIH OOJTybI IApT:

e Ko30€H KOHTAaKT OpHaTY;

® TYCiIHyre HUETTEHII ThIHIAY;

® pamnmnopt OpHATy,

® aHBIK COWIIEY;

e JICHE KO3FAJIBICHI MEH TUI/1 JYPHIC Maiiganany.
TuiMal KOMMYHHKAIUSHBL ICKe achIpy/ia maiiaa 0onaThiH Keaepriiep:

e KaOplI/1ay alfbIPMALIBUIBIKTAPBI,
CEeMaHTHKAJIBIK aibIpMaIIbUIBIKTAPBI;
BepOaJIChI3 Kenepriiep;
nIaMassl Kepi 6aiianbicTap;
ThIHIAN OiTMeYy;
Byn kepie KOMMyHHKauusi TiKeJded OONFaHIBIKTaH MYHJAAa €H aJIJbIMEH aybI3eKi Tl
KOJIaHBICKATYCEll, BepOanabl eMec amaiaap, SFHU MHUMHKA, BbIM, HIIapagap ce30€H TeHaeH
JOpeXkee MOJBIHAH KOJAaHblIaabl. MoceneH, 6ac u3y — Oenrimi Oip HOpceMeH Kemicymi Oimmipce,
TaHFaJly — UBIFbIH KOTEPIl, aybI3bIH aunyasl outaipeni 1.0. KynuemikTi emipie MyHaai OefiBepOaiast
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aMaJIappl KONTel Ke3IecTipeMis. bysl KOHTaKTUII KapbhiM - KaTbIHACTBIH Heri3ri epekmeniri. CoHbl-
MEH KaTap TiKeJiel KapbIM-KaThIHACTA YaKbIT TIeH KEHICTIK (PAKTOPBI KOHE «K63 KOHTAKTIC1» OipiiKTe
KepiHic 6epei.

Ke3 koHTakTicCi — KOMMYHHKAHTTBIH Oip-OipiHe nereH Ke3Kapachl, OJapAbIH IMIKI KaWKYHIHIH
JKar1aifbl. MbIcalibl, KO31H apbl-0epi KYTIpTIN Coiiey — KOMMYHHKAHTTBHIH ©31HE JIereH CEHIMCI3AITIH
kepcereni. KommyHukamusi OapbIChIHIA ajaM CEPIKTECIHIH K63 KHMBUIBIHA Kapail ©31HIH Ke3
KAMBUIBIHBIH TAKTUKAChl MEH CTPATEeTUSChIH CaHAJbl TYple e3repre anajbl. ONTKEH1 ceifnecyl
aJipecaThIHbIH KO3iHE Hemece OeTiHe TiKe Kapam TYpFaHABIKTaH, Kapchl TapamnTblH OHTIMECIHIH
HIBIHAWBUIBIFBIH  AHFapabl. SIFHM KOMMYHHMKAHTTBIH OHbI ThIHJAIl TYPFaHBIH, TYCIHIN TYpFaHbIH
HEMece CepiKTECIHIH SMOLMOHAI/IBI JKaF JAaibIHBIH KaJlail ©3repreHin Kaarajiail OTBIPHII, 63 OPEKETiH
e3repre anaipl. bipkarap FaneIMapAblH ~3€pTTEysepl aybl3lla  KapbIM-KAaThIHAC — Ke31HJe
KOMMYHHKaHTTap erep Oip-OipiHiH K63 KMMBUILAAPBIH XKIiTi KaJarajaca, alTbUIFaH HOPCENEePAiH I
KaObU1IaHAThIHBIH  fonenered. Ke3 KHUMBUIBIHBIH KOMETrIMEH Ceisieylll aJpecaThlHbIH Ceiiey
OpeKeTiH Oackapa aajbl.

Hotwxemn TysiraapainblK KOMMYHMKAIMSHBIH IICUXOJOTHUAJBIK IIAPTTapbhIHBIH Oipi — opTakracy
CEepIKTECTEepiHiH THIHIAY TEXHUKACBIH MEHrepyi. MYKHSAT ThIHIAY WHIUBUATEH OCICEeHAUIIK IeH
caHallbl KyIII KyMcayabl, KirepAl KaxeT erell. MeAnIMHAIBIK KbI3METKep HayKacThl MYMKIH/IT1HIIIE
OelceHIl ThIHIAYFa THIPBICY KakeT. Haykac yImiH gopirep/iH, OHBIMYKHUAT ThIHIAN OTBIPFAHBIH OUTY
MaHbI3/Ibl.

CryaeHTTepliH KOMMYHHKATHBTIK JaFIbUIAPbIH KAJIBIITACTHIPYIBIH 3 KYPBUIBIMBI KAJIBIITACKAH:
KOTHUTHBTIK KOMIIOHEHTI- OaFbITThIH Ma3MYHblI CTYJIEHTTEpPre KOMMYHUKATHUBTIK 9pEKeT jkacayra
MYMKIiHIIK OepeTiH HaKTbl Tocimaepai wurepy. Kocidu MiHAeTTepiH Mmemry YIniH, Kociou
KOMMYHHUKAIUSHBI THIMAI KOJJAHY YUIIH KOMMYHUKALUSHBIH TYpJepl, Kypaigapsl, (Gopmaiapsl,
NICUXOJIOTHSUIBIK  9Cep  ©Ty TEeXHHUKAChIH MEHIepyldi CHIATTalIbl, - SMOUMOHAJAbI-Oaranay
KOMIIOHEHTI - «JIopirep» >KoHE «HAyKac» TYCIHIKTEpIHE SMOIMOHAIIbI Ke3Kapachl, ©3iHiH
AMOIUSICHIH OacKapa amy,

HSMOLMOHAN/Ibl TYPAKTBUIBIFBI, HAYKACIEH MCHUXOJOTMSJIBIK KOHTAKT OpHATY, AMOLMOHAIJBI TYypae
OpTaKTaca aimy. DMOLMOHAJIBI iC-OpeKeTTep, HAyKACTHIH OFaH JEeTeH CEHIMiH >KOFAJITBHINT KaHa
KOiMaii, oyap/ipl IIAplIaThIN, KYIIK TYFbI3BII, TIOTI KOPKBITAa[bl; -MOTHBALUSAIBIK KOMIIOHEHTI —
KOociOM JlaMyFa HeMece >KeTUIIIpyre JACreH KYJIIBIHBICH, KCIOM 1C-OpeKeTTi aTKapyFa JereH iIiKi
TYPTKICIHEH Kypaja/bl.

KopbITeIHABIIAN Kene, AapirepiepAiH KOMMYHHKAaTUBTI AaFrAbUIapAbl KOJIJAHYbI OJapiblH KaciOu
KbI3METIHE OH BIKMANBIH THT13eMd1. bysl HayKac aFqaiiblH TOJBIK YKOHE HaKThI Jopirepiik Oaranayna
oumiHeni. Camanabl MEJUIIUHAIBIK KOMEK KOPCETYy asiChIHAAa HAYKACThIH KaHaraTTaHYILbUIBIFBI ©CEIl.
Omap TOJBIK MOHIHAE Oap mpobiemanapibl YFbIHAIbl, TEKCEPUTYIiH KEpPEeKTIriH, eMIIK >KoHe
JIMAarHOCTUKANBIK IIapajapAblH MOH-MarblHACBIH TYyCiHemi. JlaMblFaH KOMMYHHKATHBTI JafAbUIapbI
Oap nmopirepliep/iH >KeTEKIIITITiHAer1 MalMeHTTep KOl JKaFaaiaa Tepanusra OepiiareH O0bI KeeIl
KOHE ©31HIH MIHE3-KYJIBIFBIH ©3TepTy JKOHIHJET! KeHecTepre cyheHell, COHbIMEH Karap, ©3AepiHiH
aypybIH aJiblll JKYpyre caHaylbl xkoHe OesceHal Typae Karbicanasl.Onapna aypysl ceOemiri OogaThiH
ypeire xoHe Aempeccusira dyecTiktepi azasansl. COHBIMEH KaTap, KOMMYHHUKATWBTI JaFablIap.Ibl
KOJIJIaHy JopirepiepiH e eMipiH kaKcapTaibl, KociOU CTPeccTi Ce31HYLILTITIH TOMEHAETEe 1, Kaciou
«KYMIN KeTyHi» azalTaJbl kKoHe KoclOM ©31H-e31 ChIMIaylIbUIBIKTH JKorapiaTtaabl. Con celemnTi
MEIMIUHAIBIK  KOFApFbl  OKy JKarjaiiblHAa  CTYAEHTTEpHIH  KOMMYHHUKATHBTIKIAFIbLIAPbIH
KaJIBIIITACTBHIPY JKOHE TaMBITY €H MaHBI3/IbI MAcelle.

4. 4. LnumocTpanusiabIK MaTepuangap : 15-20 cuaiin

4. 5. 9nedunerrep:

Conrsl 6etTe

4.6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 0ailiaHbIc)

1. KoMMyHUKaTUBTIK OUTIKTUTIKTI JaMBITYFa OaFbITTalIFaH )KaTThIFyap.

2. TOUTBIK TPCHUHT.
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4. 1. JIapicTid TakbIpbIObI: TeMmnepaMeHT, OHBIH TYpJIepi.
4. 2. MakcaTbl:

[IcuxukaHbIH aMy MPOIECiHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE MCUXUKAIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPiH
OlTy HEri3iHJe TYJIFAaHBIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUIIriH KaJIbINTACThIPy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TWYIFaFra TCUXOTMTHEHANBIK KAThIHAC JIAF[bUIAPBIH, COHJAN-aK KOCiOM MaHBI3ABI KAapbIM-
KATbIHAC JaFIbLIAPbIH 1aMBITY.

4. 3. Iopic Te3ucrepi:

TemnepamMeHT (JIaThIH TUTIHEH ayaapraHaa- “‘KocIa, COMKECTUTIK” ) Jem, oAeTTe, aJlaMHBIH
MICUXUKACHIHBIH CHUIIATHIH OHBIH OaiCalAbUIBIK JKOHE KO3FANTKBIIITHIK JACHIEHIH aHBIKTAUTBIH Tya
OITKEH epeKIIeTIKTePiH aTal/Ibl.

Hewmic ¢unocodsr H.Kanm e3iniH “AnTtpomnonorus’”’ AereH ceHOEriHIe TeMIepaMmeHTTiH 4 Typi
Typajibl TOJIBIK TICUXOJOTHSIIBIK cumarrama Oepeni. bipak on TemmepaMeHT NeH MiHe3 YFbIMAApPbIH
0ip — OipiHe Oanama peTiHae KapacThIp.IbL.

Hewmic anaromsl [leiine TeMmmepaMeHTTEpAiH Typiilie Oo0iybl >Kyilke KyHeciHiH TOHYChIHA
OaiimaHbICTBl  Aece, oOpbic aHTponoiorsl H.JL.3enrand ™My KaOBIKIIACHIHAAFBI MOJICKYIISPIBIK
KO3FaJILICTBIH KbUIaMIBIFbI MCH OIpKEJIKUTIT1HE OalIaHbICTHI JAC/I1.

Opsic negarorsl I1.@.J/leczagpm TemmepaMeHTTEpAl KaH CaybITTApBIHBIH JKyaHIBIFBI MEH KEHJIriHe
0allIaHBICTHI I TYXKBIPHIMIA/IbI.

TemmepaMeHT jKeKe TYIFara TOH €H TYPAaKThl MaHBI3Bl epeKIIeTikTepaeH Kypanaasl. O aaMHBIH
JKYPIC-TYPBICHIHAH, OHBIH ©31HE JKOHE KOpIIaraH oJIeMIe€ JICTeH KaThbIHACBIHAH OUTIHE.
TemnepameHT- OVJ1 KapbIM- KaThIHAHC jKacay OapbICBIHIAFBI CHIPTKBI OpTaFa, alHaIa aFbl JKaFaaira
JIETCH TICUXHUKAJIBIK PEAKIUSAHBIH CUIIAThI. TeMIiepaMeHTTIH Heri3ri 4 THITiH 06Tl KapaiMbI3:
Canesunuk- MIAPaK, KON, CBIPTKBI KO3IBIPFBIIIKA Te3 jkayar Oepeni. byn kymrri Tam, o e3iH-e31
JKaKChl YCTal ajajbl, Oaiicanapl Kemesi.

Xonepuk- MHpaK, KON, KbI30a, CBIPTKbI KO3ABIPFBIMIKA >kayaObl op Typiui. UIeinamcers,
anrynasimak 6omsin keneai. bip HopceHi 6acTtaca OHBIH TOKTATy KUbIH. Onap Tik MiHE31
Dneemamux- CEIKOC, KON KO3FAaIMaWThIH, caObIpibl, ycTtamael. Omap 00C cenereHj YHATIalbl,
TYHBIK. ¥3aK jkoHEe O1p KaJbINThI dKYMBIC jKacai aajpl, KYTeae anabl.

Menanxonux- cenkoc, Oiprora. bysn oici3 Tum, oraH ©31HE-031 CEHIMCI3MIKIEH >KACHIKTHIK TOH.
MenaHXoJIuK peHXKIriil, KyMOHIILUT OOJbIN KeJae1i.

Opranun3Mie KaHHBIH MPOTOPIUACH apThIK 00JIca, 0J CAHTBMHUKAIBIK (J1aT. “caHrmyc’” — KaH), a
HIBIPBIH 6ackM Oouica (Tp. “daerma” — mbIPbIH) (JIerMaTUK TEMIEPAaMEHTI JIel, ajl OpraHu3M/Ie Kapa
oT OackIM 0oJica MeNnaHXOIHK (Tp. “‘MeraiiHe — Xone” — Kapa eT), capbl oT 6acbiM 0osica, X0JIepuK (Ip.
“xo011€” — OT) TeMIepaMeHTi Jell Te aTalfbl.

Kep Oerinae KaHiia agam 0oJica, COHIIA MiHE3 Oap. OpKIMHIH 9[ENKi SAETTepl apTYpil. AJBIHFBI
ka30aja aJjaMHBIH ONTHMHUCTIK JKOHE TECCUMHCTIK KO3KApacTapbhlH TaJKbIFa CalfaH €diK. ByriHri
OHTIMEeMI3 Je OOJIMBIC MOCENIeCIH TOHIpeKTelml. ByriH sKkcTpaBepT >KoHE HHTPOBEPT ajgaMiapra
HIaFeIH  3epTTey JKyprizemi3. byn tepmunaepai IlIeeitnapus mncuxonori Kapn I'ycraB FOHr
KOJIAHBICKA €HI13TeH e/l.

OKCTpaBepT:

e ajgamjapMeH Te3 apanacyra OeiliM TypaThiH;

e myOJuKa aNJbIH/IA CO3 COUTICTEHHEH KbICHUIMANTHIH;

®  Ke3 KeNTeH OPEKETIH CHIPTKBI OpTaMeH OOIIICeTiH ajaM.

WNHuTpoBepT:

®  KaIFBI3ABIKTHI CYHETIH;

® ©3-031MEH COUIECKEH/I1 YHATAThIH;

e iIIKi OJIEMIHJIE OMIp CYPETIH KaH.

AnaM Oip icrleH HIVFBUIIaHFaHIA, TIOTI COMJIETEHIE KYII J>KYMCauIbl. ONETTE agaM SHEPTHUSHBI
TBIHBIC ajly, TAMAKTaHy >KOHE YMBIKTAay apKbUIbl ajaabl. ¥WKbIMBI3 KaHFaH/a, KaHAa Kyl MHauja
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OonraHmal acepae OOJATHIHBIMBI3 COHJIBIKTaH. [IcuxoyortapaplH auTybIHIIA, YKCTPABEPT amamaap
YIIiH OYJ1 SHEprus )KETKUTIKTI KepinOeiai. COHIBIKTaH, oJlap SHEPTHSHbI KapbIM-KaTbIHAC apKBLIbI
Oacka amamuapaaH ajaapl. DKCTPaBEPTEPIiH YHEMI KYPTTHIH Ha3apblHAa OOJFBICHI KEJIETIHI OCHI
cebenreH OoJica KepeK. DKCTpaBEepPTEp aliFa YMTHUIFBIII, alllbIK-KAPKBIH OOJBIN Keledi. ApanacaTbiH
agamaapbl Jaa aWtapibikTail kem Oomampl. Cebebi, 071 Ke3 KelreH opTaHbl Oaypar, agamMaapIblH
eciHzie Kana anajsl. JlereHmMeH, OYJ1 )Ky3 JOCTBIH 0opi CeHIMJI1 IETEH CO3 eMec...

An mHTpOBEpTEp KepiciHmie. Onap KONk opTaaa y3aK KaJIFbICHl KeIMEHI, YHEMI KaJIFbI3bIKThI
JKaHBI KaJall Typaabl. AaMIapMeH apajachln-Kypajaachll KeTy ojiap YIIiH oHail emec. IHTpoBepTep
Ce3IMJICpIH CBIPTKA IIbIFapa OCPMEWTIH CaIMakThl, KaOBIK, TYWBIK amamaap. by sroucrik emec.
Omnap yuiiH KopIIaraH OpTaJaH o3 ilKi oaxeMi MaHbI3bl. OHBIH Oip HEMece €Ki TOCH OOTYbl MYMKIH.
KeGine onapapiH ochl Oip HE €Ki JOCBIMEH eMip-00¥bl ChIpiackin oTyl Faxamn emec. [Icmxomorrap
COHJIali-aK, MIBIFAPMAIIBUIBIKIICH AHANIBICATHIH aJaMIapAblH K601 HHTPOBEPT OOJIBIT KEJIe i ACH/I1.
DKcTpaBepTep KHUBIHABIKKA Jyllap OOJFaH/Aa, CIITCHEHI IIIiHe ycTamail, aWpbIKIia SMOLUSMCH
CBIPTKA NIBIFAPBIN TaCTalbl. Byl KOpIaraH OpTaHbIH OFaH JIETeH KO3KapachlH ©3repTyl MyMKiH. A
UHTpOBepTep OopiH imiiHae cakTaiibl. COHBIH KECIpIHEH THIFBIPBIKTAH HIBIFATHIH jK0J Taba ammaii,
Ky#3emicke TyCil KeTyl Fakall emec.

4. 4. LaumocTpanusuibik MaTtepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Cowursl 0eTTE

4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ail1aHbIC)

1. TemnepameHTTiH MarbIHACKL. ONapbIH TYpIepi.

2. IHTpOBEPT MEH AKCTPOBEPTTI HAYKATHIH albIPMAIIIBLIBIFEL.

Nell popic

4. 1. lapicTtin TakbIpbIObI: [Icuxonuarnoctuka.Op-Typii aypysiap Ke3iHjie MeJUuIHa
KBI3METKEPIHIH KOHE HAyKacCThIH KapbIM-KaThIHAC €PEKIIEIKTEP].
4. 2. Makcarbl:

[IcuxukaHblH AaMy HPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE IICUXUKABIK 1C-9pEKEeT TETIKTEPIH
011y Heri3iHAe TYJIFaHbIH IMCUXOJIOTHSIIBIK KY3IPETTUIINH KaJbIOTACTRIPY, THIMJI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFaFa IICUXOIMTMEHANbIK KaThIHAC JaF/bUIapblH, COHJAW-aK KoCiOM MaHbI3/Ibl KapbIM-
KaTbhIHAC JIaFIbLIApPBIH JAMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

« IlenxoaMarHocTHKa » co31 — « MCUXOJOTHUAJIBIK JUArHO3 KO0 » JIETeHJIl HeMece alaMHBIH
JKEKe ©31HIH IICUXOJIOTUAJIBIK JKar/ialibl HeMece KaHJaiia Olp MCUXOJIOTHSUIBIK KaCHETTepl MKailibl
camasbpl menrM KaOosuiaayapl Ouiaipeni. TalKplIaHbIl OTHIPFAH OYJ1 TEPMUHHIH NCUXOJIOTHSIA €Ki
MmarbiHacel Oap. «llcuxoaMarHoCcTHKa» YFBIMBIHBIH OIpiHINI aHBIKTaMachl OHBI alyaH TYpil
NCUXOJIMAarHOCTUKANBIK ~ KypajJap[pl Kacaml, oJjapAbl INpaKkTUKajga MaijajaHyFa KAaThICTHI
MICUXOJIOTHSUTBIK O1LTIMIIEP/IiH apHAWbI caJlachlHA KATKBI3aIbI.

[IpakTUKaIBIK NCHUXOJUArHOCTHKA IICHXOJOr 1C-OPEKEeTIHIH OpTYpi calachlHAa KOJIJAaHBLIAJbI
JlereHMeH TCUXOIUArHOCTHUKA TICHXOJOTHSIIBIK 1C-OPEKETIHIH JXKeKe, 3 ajblHa jaepoec cdepacs
periHge KanbinTrackaH. OHbIH 0acThl MakcaThl @ IICUXOJOTUSJIBIK JMar€Ho3 KO SFHU Obliaifiia
aliTKaH/a, aJJaMHbIH HaKThl TICUXOJIOTHSUIBIK KaFdaiiblH Oarainay.

MyHpaii yFbIMIAFbl ICUXOMATHOCTHKA 63 calachlHa MbIHAIall Mocenesnepl KapacThIpaThiH FHUIBIM
00J1bIIT TAOBLITAIBI.

1.I1cuxonorusuiblK  KYOBUIBICTApP/AbIH TaOWFAaThl MEH oJIap[bl FHUIBIMH OaFasiay[blH MPUHIMUITI
MYMKIHIKTEP1 Typajbl.

2.I1cuxoorusuIbIK KYOBUIBICTAPABIH IPUHIUITI TYP/l€ TaHBUIYbl MEH CaHMBIK OarajaHybl YIIiH OCbI
YaKbITKa JI€H1H KaJIbIITACKaH JKaJINblJIaMa FbUIBIMU HET13/1eMelIep Typalbl.
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3.Kazipri yakpITTa KOJJIaHBUIBIN XYPreH NCUXOAUATHOCTHKA Kypallaapbl, KaObUIAaHFaH JKalIbliaMa
FBUIBIMH METOOJIOTHSIIBIK TAJIANITAPFa KAaHIIATIBIKTHI Cail Keei.

4.IlcuxonMarHOCTUKAHBIH allyaH TYpJl KypajijapblHa KOMBUIATBIH HETri3ri o/iCTeMENIK TajamnTap
KaH/ai.

5.IlcuxoauarHocTUKaHbl KYPri3y >KaraaligapblHAa, aJblHFaH HOTHXKENEpHAl eHACY Kypajaapbl MEH
COJI HOTHIKENIEP/Al KOPBITY TOCUIAepiHe KOWBUIATHIH TaJanTap/bl KOca ajfaHIarbl MPAaKTHUKAJIBIK
MICUXO0IMarHOCTUKAHBIH HOTHKEJICPIHIH CCHIMIUTITIHIH HET13IeMeC] Typaibl.

6.Tectrepai Koca anraHAarbl TCUXOAMATHOCTHKA OMICTEPiHIH FHUIBIMUJIBIFBIH KYPacThIPY MEH
TEKCEPYAIH HET13r1 TOpTiOl Typasibl.

«[TcuxoMarHOCTUKa» TEPMHHIHIH EKIHIII aHBIKTAMAChl ICHUXOJOTHSUIBIK JAWATHO3ABl MPAKTHUKA
XKY31HJIe KOJIIaHyMEeH OalJIaHBICTBI TICMXOJIOTTHIH O31HMIK cajlachlH KepceTedl. by xepne
MICHXOIMarHOCTUKAHbl YHBIMIACTHIPBIN OTKI3yTr'e KAaThICThI Ta3a MPAKTUKAJIBIK MOceJeNep MIeHIIe .
Oran MbIHaNap Kipemi:

1.IlcuxonmarHocT peTiHAeri MCUXOIOTKA KOMBUTATBIH KOCIOM TalanTapabl alKbIHAAY;
2.11cuxoNOrThIH 63 KYMBICHIH COTT1 JKYPri3yi YIIiH,031HA€ 00Iybl THICTI OLTIMACPIiH,eNTUTIKTEp MEH
JIaF IbLUTAP IBIH KUBIHTHIFBIH OLTY1;

3.IlcuxonorThiH MpaKTUKAIBIK JKaFJaiaapapl aHBIKTAYbl, OJapIbl CAKTaybl,IICUXOIUArHOCTUKAHBIH
©3T¢ JIe O/IICTEPIH COTTI opi KOCIOM TYp/Ie UTepill AIFAH IBIFBIHBIH KeMiTi OOJIBIN TaObLIa IbI.
4.IlcuxoIMarHOCTUKA  CAllaChIHJAFbl  TCHXOJIOTTHI ~ MPAKTUKANBIK  TYPFbIIA  JalbIHAAYIBIH
OarapiaMaliapblH, TOCUIIEpPI MEH OMICTEPiH jKacam IIbIFY, COHBIMEH Oipre OHBIH OCHI CaliaJarbl
OLTiKTLIIrH OaFanay;

TeopusablK XKoHE TPAKTUKAIBIK MoceJenepaiH ekeyi ne Oip OipiMeH ThiFbI3 OaitaHbICTBL. OCHI
canaga OUTIKTUIITT KOFaphl MamMaH OOJIybl YIIiH, MCUXOJOT MCUXOJMArHOCTHUKAHBIH FBUIBIMU opi
NPaKTUKAJIBIK HETI3AepiH JKaKchl MeHrepyi THic. COHIBIKTaH TEOPHUSUIBIK JKOHE MPAKTUKAJIBIK
Mocesenep Oipre, ojapblH Kail canara KaTbIChl 0ap €KEHMAIrH aHbIKTaMacajla TaJkbulaHa Oepenl.
[IpakTUKaJIBIK TYPFBIA ICUXOAUArHOCTHKA TICHXOJIOT KBI3METIHIH op TYpIIi cajalapblHaa, MOCEIeH,
OJI TICUXOJIOTHSUIBIK TEJarorukaiblK TOXKIpUOenepAiH aBTOpbl 0oJica Ja, OFaH KaTBICYIIbl PETIHAE
KYMBIC icTece Ji¢ JKOHE OJI TICHXOJOTHSUIBIK KEHECIIeH HeMece ICHXOJIOTHSUIBIK TY3ETY
JKYMBICTapbIMEH IIYFbULIaHCA Ja Taiijananelianbl. JlereHMeH Je, MPaKkTUKAIbIK ICHUXOJIOTThIH
JKYMBICBIH/Ia TICUXOJIMarHOCTHKA KBI3METTIH JKeKe caiachl peTiHae KepiHemi. OHBIH MaKcaThl
MICUXOJIOTHSUIBIK JTUArHO3/bl KOO OOJBIN TaObUTagbl SIFHU aJaMHBIH KEKe ©31HIH MCHUXOIOTHUSIIBIK
xarmabl. Ke3- KelareH MCHXONOTHSUIBIK — TEJarOTHKANBIK FBUIBIMH  TOXipuOene,  Iom
NICUXO0/IMAarHOCTUKA TICUXOJIOTUAJIBIK KaCUETTEP/IIH JlaMy JeHIeliH OTiKTI TypAe Oaranayasl Makcar
eTefl. OAeTTeriiel OYI ochl TOXKIpUOEne TEeKCepUIeTiH, 3aHbl TYpPJEri e3repictepi Oomkamaapaa
6omajpl en KyTUIETIH KacuerTep. MoceneH, FhUIBIMU TICUXOJIOTHSIIBIK 3€pTTeyJIepAiH Mocesenepi
Keioip 3aHgap OOMBIHIIIA eMip cypel HeMece Oenrutl Oip Aopexene opTypal alHaIbIMIapra TOye Il
JIeTeH TY)KbIpbIMJIapFa KaThICThI 3IaMHBIH OUJIayBIHBIH KeHO1p epeKIenikTepi 60Iybl MYMKIH.

4. 4. UnmocTpanusiibiKk MaTepuaaaap: 15-20 caaiin

4. 5. Onedmerrep:

Conrsl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 0aijiaHbIC)

1. TlcuxonuarHocTuka.

2. 'mHEeKONOTUSIIBIK HAYKACTBIH JOPITepPMEH KapbIM-KaTUbIHAC €PEKIIEIIT 1.

Nel2 napic

4. 1. JIapicTin TakbIpbIObI: SITpOreH i aypynap MeH Jopirepiik KaTeJikTep.
4. 2. Makcarsl:

[IcuxukaHblH JaMy TIPOLECIHIH HETI3Trl 3aHIBUIBIKTAPbIH JKOHE MCHUXUKAJIBIK 1C-OpEKeT
TETIKTEPiH Ol1y HET131H/IE TYJIFaHBIH MCUXOJIOTHSIBIK KY3IPETTIUIITIH KAIBIITACTHIPY, THIMII KapbIM-
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KAaTbIHAC JKOHE TYJIFara IMCUXOTHMTUEHANBIK KAaThbIHAC JaFJblIapblH, COHJAAN-aK KociOU MaHBI3/bI
KapbIM-KAaThIHAC JAFIbUIAPBIH JAMBITY.
4. 3./1apic Te3ucrepi:

Ampocenodi aypynap (Tpekie iatros+gennao mbFapy KypacThIpy SITPOTEHUSHBIH CHUHOHHUMI) —
MEIUIIMHA KbI3METKEPJICPIHIH ~JACAHTOJOTHSUIBIK KaTENIKTEpiHIH, Kare,0alikamaii, CeueyiHiH
HOTH)KECIH/IE Taiiia 00IaThIH MICUXOTEHIK OY3bLIBICTAp.

Hopiriep ce3i HeMece iCiHIH oCepiHEH Maiaa 00JIaThIH MAlMEHTTIH JACHCAYIIBIFBIHBIH OY3bUIBICTAPBI
nopirepnepre epreneH Oenrim. Jereamen «SltporeHus» tepMuHi 1925KbUTEI HEMIC TCHUXUATPHI
bymke «Jlopirep >kaH KyH3emicTepiHiH ce0ebi peTiHae» eHOeri apusUlaHFaHHAH KeWiH, KeHIHEH
Taparn KeTTi.
KnuHukasiblK KaTe «oKOCTapiiaHFaH opeKeTTi OpbIHIaMay HEMEece HOTHKEre KETY/I1H KaTe >KOCIapbIH
OpBIHJIaY» JeT aHbIKTanaabl. backa ce30eH aiiTkaHaa, KaTelep SPeKeTTi )KocnapiaraHia HEeMECe OHBI
icke acwlpraHga kiOepinemi. Mpicanbl peTiHIE [opirepiep eMICYIiH >XaFbIMChI3 HOTHIKENEpi,
MAIUEHTTI IIATACTHIPBIN aly, Kylay, Ky, KaHAbl JOypbIc KyiMay CeKUIIl JKaFmgaiiiapbiH
kenTipeni.Ockl TEpMUH/L OMJIaN TalKaH aBTOPABIH 63 MiKpiHIIe, 3ap1adbl ayblp KaTeIiKTepAiH Keoi,
KApPKBIH/IBI Tepanusi MEH OIEepalysl >KacalThIH KOHE JKeIel KOMEK KopceTy OeMIIenepiHae Kui
Kesenece.
MenuuuHanslK TOKipuOeae KITMHUKAIBIK KaTeJIepAiH KeJecl TYpPIIepiH KIKTe i
JnarHoCTHKANbIK:
-KaTe HEMeCe Kelll KOMbUIFaH JUartos
- 1a00PaTOPUSITBIK 3EPTTEYIEP AYPHIC 00IMaybl, HOTHXKECIHE cail ic IIapanap KoigaHoay.
Emuik:
- eMiey OapbICHIHAAFbI KaTeNiKTep
- TOPiHIH J03aChIH aHBIKTAayAa T.0.
[TpeBeHTUBTIK:
- NpoUIAKTUKAIBIK eMICYIiH 00IMaybl, HEMKYpPanJIbl Kapaysbl.
backa:
- KOMMYHHKAITUSHBIH 00JIMaybl
- KYpaJi-ka0IbIKTap IbIH CHIHBIM KATYbl
- JKYHEHIH OY3bLIbICHI
SATporeHaik aypydblH IaMybl YIIIH [A9piriep MiHe3- KYIKbIMEH KOca, HAyKACThIH TYJIFAIIBIK
epeKIIenikrepiae ManbI3apl. Haykac Tek aypyaaH eMec, COHBIMEH KaTap OHBIMEH KaTapiiaca JXYpeTiH
ypei, KOPKbIHBIII, EMHIH HOTH)KECIHEe CEeHOeY CHSIKTHI MocenesepeH Ae 3apaan mereai. CoHIbIKTaH
HayKac JOpIrepAiH Co3iHe, MOHE3-KYJIKbIHA, HWHTOHALMSCHIHA, BIM-MIIapachblHa aca KaTThl 3eHiH
K0si7161. COHBIMEH KaTap, HayKACTBIH TYJIFANBIK €PEKIIENITiHe KOHE ICUXUKAIBIK KAJBIHBIH ]I OCHI
COTTErl KarJgalbiHa OaiJIaHBICThI MEIUIIMHANIBIK KBI3METKEP/IH CO31 MEH OpPEKETIHE op HayKac dp
TYpJi peakuus oepeni.
4. 4. WiunocTpauusibiKk MmaTtepuasaap: 15-20 caaiin
4. 5. Onedmerrep:
1.OctpoBckas N.B. «IIcuxonorus. MenuuuHanbIKyduiniesnep MEH
KoJulepKaepreapHanradokyibiK. M., «I'DOETAP-Menunay, 2006.
2. H.JI. JlJakocuna. «MeannuaansIK nicuxonorus»-M., AKAJIEMA, 2008
3. B.®. MatBeeB «MenuIIMHATBIK ICUXOJIOTUSAAFEI STUKA KOHE IEOHTOJIOTHS HETi37epi»
4. AcumoB M.A. «KomMyHUKaTUBTIKAAFAbLIapy»: OKyJIblK/AcumoB M.A., HypmaramberoBa C.A.,
Urnatses 10.B. KPJACM C.K. AcdpennuspoBarsinaarsl KYMY. Anmarst: DBepo, 2009.
5. Unenn E.II. KapeiM-KaTbIHAC Kacay KOHE TYJIFa apalblK KapbIM-KaThIHAC JKacay IICUXOJIOTHSACHL. —
CIIB: ITurep, 2009.
Kocbimia oxeduerrep:
1.Kapsacapkuii b.J[. «KnmuHHuKANBIK Icuxonorus». ¥ nTTeikMenuuuHanbikkitanxana. CI1b, 2004.
2. Ionsauea O.M. Opra MeAUIIMHAIBIK MEKeMeJepre apHajiraH ncuxosiorus. —PoctoB Ha JloHy,
®enukc, 2004.
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3. [NcuxonorususikTecTiiepaHuknoneausicel. M., TEPPA-kiTan kimy6s1, 2000.

4. Ilerposa H.H. Menununa mamangapsiHa apHanFas ncuxosorus-M., AKAJIEMA, 2006.

5. Ilcuxonorusa. OkyibIK. JKayantel penaktop A.A. KpsimoB-M., «lIpocnexty», 2004.

6. Pomanosa H.H., ®ununos A.B. Ce3nik. Ceiisiey KaTbIHACHIHBIH MOJICHHUETI: THKA, ITParMaTuka,
ncuxoJjiorusi-Mocksa, 2009.

4. 6. Bakbpuiay cypakrapsbl (Kepi 0aiijiaHbIC)

1. SATporenai aypyiap aereHimi3 He.

2. CecTporeHus IereHimi3 He.
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